
Что объединяет 
картинки?



Страдания 
от 

кибермании



▶ У зависимого человека от работы за компьютером улучшается
               настроение.
▶ Любой человек может с легкостью выключить компьютер и 
               заняться другими делами.
▶ Человек, постоянно играющий в компьютерные игры, не 
               является зависимым.
▶ У онлайн - человека нет друзей.
▶ Компьютер может забрать все ваши деньги.
▶ Компьютерную зависимость невозможно вылечить.

Верно или нет?



                                             -                   - это 
патологическое пристрастие человека к работе 
или проведению времени за компьютером.
Понятие «компьютерная зависимость» появилось 
в 1990 г. 
Специалисты относят подобный вид зависимости 
к специфической эмоциональной «наркомании», 
вызванной техническими средствами. 

Кибермания



Работа с 
текстом



Виды компьютерной 
зависимости



▶ У зависимого человека от работы за компьютером улучшается
               настроение.
▶ Любой человек может с легкостью выключить компьютер и 
               заняться другими делами.
▶ Человек, постоянно играющий в компьютерные игры, не 
               является зависимым.
▶ У онлайн - человека нет друзей.
▶ Компьютер может забрать все ваши деньги.
▶ Компьютерную зависимость невозможно вылечить.

Верно или нет?



Мини – сочинение на тему:
Что нужно делать, 

чтобы люди не 
попадали 

в плен кибермании?



«Я пишу эти размышления на компьютере, отправляю 
их электронной почтой через мировую сеть, черпаю 
информацию из Интернета. 

Все эти факты свидетельствуют о том, что я ни в коей 
мере не являюсь компьютерофобом. 

Более того, я очень люблю этот маленький ящик, 
который помогает мне жить. 

Но моя любовь закончится в тот момент, когда, или 
если, я пойму, что не я владею им, а он мной». 


