
 



    
   
    Масленица — это веселые проводы 

зимы, озаренные радостным 
ожиданием близкого тепла, весеннего 
обновления природы. Блины, 
непременный атрибут масленицы, 
имели ритуальное значение: круглые, 
румяные, горячие, они являли собой 
символ солнца, которое все ярче 
разгоралось, удлиняя дни. 





    
   

   Масленицу в народе ласково 
называли «касаточка», «сахарные 
уста», «целовальница», «честная 
масленица», «веселая», 
«пеpепелочка», «пеpебуха», 
«объедуха», «ясочка». 





    

    
    Оказывается, традиция выпекать 

блины в этот день связана с тем, что 
люди, как могли, пытались привлечь 
милость солнышка, уговорить его 
побольше греть замерзшую землю. Вот 
и стряпали блины — этакие солнечные 
малыши-кругляши. 





    

    
   В русских деревнях было принято 

объезжать несколько раз село на 
лошадях, украшать колесо от телеги и 
на шесте носить его по улицам, водить 
хороводы. Считалось, что подобные 
церемонии «умасливают» солнце, 
делают его добрее. Отсюда и название 
— «Масленица». 





   

    Каждый день масленицы имел название: 
Понедельник — «встреча», 
вторник — «заигрыш», 
среда — «лакомка», «разгул», «перелом», 
четверг — «разгуляй-четверток», «широкий» 





   

   пятница — «тещины вечера»,  
суббота — «золовкины посиделки», 
«проводы», 
воскресенье — «прощеный день». 
Вся же неделя именовалась «честная, 
широкая, веселая, боярыня-масленица, 
госпожа масленица». 







   Душа ль ты моя, Масленица! Приезжай ко 
мне в гости, на широк двор на горах 
покататься, в блинах поваляться, сердцем 
потешиться. 





   
   Сжигание чучела Зимы — огромной 

смешной  куклы. Чучело Масленицы из 
соломы или тряпок, наряжали его обычно в 
женскую одежду, как древний священный 
образ божества. 





Ау, ау, аукаем,
Весну приаукиваем:
Март, март -
Солнцу рад;
Апрель, апрель -
Откроет дверь;
Май, май -
Сколько хочешь, гуляй!
Ау, ау, аукаем! 

Синички — сестрички,
Чечетки — тетки,
Кулички — мужички,
Скворцы — молодцы,
Из-за моря к нам летите,
Весну красную несите!
С шелковой травой,
С жемчужной росой,
С теплым солнышком,
С пшеничным зернышком! 


