


Зачем любить и ненавидеть, 
Растить цветы и звёзды видеть, 
Зачем искать, зачем терять? 
Зачем былое вспоминать? 
Зачем живые все живут? 
В чём смысл жизни заключен? 
В чём заключен её закон? 
И не дает покоя мне, 
Моей усталой голове 
Один мучительный вопрос: 
Зачем родился я и рос? 

/Н.Заболоцкий/ 





                           способ 
существования белковых 
тел, или наличие ДНК. 

С точки зрения медицины:



                           постоянное 
движение, обмен с окружаю-
щей средой, поглощение 
энергии и прочее. 

С точки зрения физики:



                            умение и 
желание мыслить.

С точки зрения философии:



                           это путь, 
который необходимо пройти 
всем живым организмам, и 
именно телесно-душевно-
духовное становление 
отражает этот длинный путь.



В чём смысл жизни заключен,
В чём заключен её закон?



Чтобы любить и быть всегда любимым,
Не предавали чтоб, самим не предавать…



Чтобы вставать после больших падений
И вверх идти, как будто в первый раз…

Всё с той же страстью и былым стремленьем,
 Чтобы ничто не преломило нас!



Чтобы шагать с улыбкой сквозь проблемы,
 И проходить сквозь стену, как туман,
Чтоб никогда нас не пугали перемены
И чтобы жить смерть не мешала нам!



Поставив цель, идти к ней год от года,
Не плыть, как по течению реки,

Собой лишь быть, себе не изменяя,
Дойти до окончания пути.



В чём смысл жизни заключен,
В чём заключен её закон?



Рождение ребёнка и счастливое материнство…



Друзья, которые разделят радость и горе …

Радость на двоих – две радости, горе на двоих – пол горя!



Родина, природа…



Но под собой мир этот прогибая, 
Не забывать о счастии других. 

Возьми счастье…
Раздаю всем!



Найдя во всем златую середину, 
Чуть больше все же делать для себя, 

Чтоб жизнь не просто проходила мимо, 
Ведь жизнь у каждого из нас всего одна! 



Необходимо жить и наслаждаться каждым прожитым 
днём. И необходимо помнить, что каждый прожитый 

день должен быть прожит не зря.



«ЖИВИ!» — сказала мне Жизнь. 
«Люби!» — нежно обняла Любовь. 
«Дари!» — улыбнулось Счастье. 

«Верь и Иди!» -простучало Сердце. 
«Решай!" — подмигнула мне Мудрость. 

«Попробуй…» — шепнула Мечта. 
Нежность — закрыла глаза, 
Разум — поддался Мечте… 

Опыт — с улыбкой дорогу открыл, 
И Гордость с Причиной — возразить не смогли… 

«Пробуй!" — опять, прошептала Мечта. 
«БУДЬ!» — сказала и засмеялась Судьба, 

Поцелуем своим наградила меня, 
И в подарок УДАЧУ дала!





Будет трудно- крепись
Будет больно – не плачь,
Будет ветер – не гнись,
Глаз в ладони не прячь.

Если грозы – смотри,
Если слёзы –сотри,

Если страшно – держись,
Помни, жизнь – это 

ЖИЗНЬ!




