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Аггравация

• Аггравация — действия человека, 
имеющего какую-либо болезнь, 
направленные на создание видимости 
более тяжелой болезни, чем в 
действительности. Аггравация, как и 
симуляция, обычно связана с 
корыстными целями



Отличие симуляции от аггравации



Симптом



Симптом Ласега

• Например, больной, у которого были 
обнаружены небольшие артротические 
изменения в пояснично-крестцовом 
отделе позвоночника, при приеме 
Ласега преувеличивает болевую 
реакцию. 



К аггравации могут приводить 
различные мотивации:

• Внешняя мотивация: больной хочет 
отремонтировать свой дом, но ему жалко 
использовать для этого регулярный отпуск, 
и поэтому он стремится получить листок 
нетрудоспособности. В связи с этим он 
преувеличивает свои жалобы на старые 
хро нические ишиалгические признаки, 
имеющиеся у него в течение многих лет 
вследствие выбухания межпозвоночного 
хрящевого диска утверж дая, что в 
последнее время боли стали 
непереносимыми.



Внутренняя мотивация



Получение инвалидности.


