
ТЕМА:  
«КОРРЕКЦИЯ ЭМОЦИОНАЛЬНО-

ВОЛЕВОЙ СФЕРЫ 
ДОШКОЛЬНИКОВ В РАМКАХ 

ЭЛЕМЕНТОВ ПЕСОЧНОЙ АРТ-
ТЕРАПИИ ТЕХНИКЕ «SAND-ART»»



ЦЕЛЬ:  
КОРРЕКЦИЯ ЭМОЦИОНАЛЬНО-ВОЛЕВОЙ СФЕРЫ  ДЕТЕЙ 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С 
ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ЭЛЕМЕНТОВ ПЕСОЧНОЙ 

ТЕРАПИИ.Задачи: 
1. Определить и изучить состояние эмоционально – волевой сферы у 

детей дошкольного возраста в детском саду.
2. Изучить взгляды и рекомендации исследователей по проблеме песочной 

терапии.
3. Подобрать и адаптировать занятия с элементами песочной терапии для 

детей дошкольного возраста. 
4. Преодоление негативных эмоциональных состояний у детей 

дошкольного возраста, используя игры с песком.
5. Содействовать формированию активной позиции родителей и педагогов 

для эмоционального благополучия ребенка..



ОБОРУДОВАНИЕ 
ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ПЕСОЧНИЦЫ:

1.  ПЕСОК 
  
2. СТОЛ С ПОДСВЕТКОЙ, ДЛЯ РИСОВАНИЕ 
ПЕСКОМ.           
          
3. КОЛЛЕКЦИЯ МИНИАТЮРНЫХ ФИГУРОК. 



РАБОТА С ПЕДАГОГАМИ И 
РОДИТЕЛЯМИ 



С 
ДЕТЬМИ 



Познавательные игры с кинетическим 
песком 



РИСОВАНИЕ ПЕСКОМ В ТЕХНИКЕ "SAND-ART" С 
ЭЛЕМЕНТАМИ ПЕСОЧНОЙ АРТ-ТЕРАПИИ 












