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Основными направлениями работы 
клинического психолога являются 
психодиагностика, психокоррекция и 
участие в психотерапевтическом 
процессе.



В настоящее время для установления функционального диагноза принята 
обязательная оценка следующих факторов психического функционирования: 
внутренняя картина болезни; отношение к болезни и ее прогнозу; отношение к 
лечению; наличие дезадаптирующих интрапсихических конфликтов; 
социальная компетенция; особенности сексуальной сферы; вторичные 
поведенческие ограничения; личностные отклонения, влияющие на 
возможности лечения; ролевые нарушения; внешние факторы 
функциональной недостаточности; источники трудностей и степень 
дезадаптации в сферах социального функционирования



Таким образом, к практическим задачам деятельности клинического психолога в реабилитационном центре или отделении 
относятся:
- экспериментально-психологическое обследование пациентов в целях дифференциальной диагностики, прогноза и 
разработки перспектив терапии и социально-трудовой реабилитации;
- экспериментально-психологическое обследование с целью объективизации динамики психологической составляющей 
состояния пациента для учета предпосылок эффективности социально-трудовой реабилитации;
- экспериментально-психологическое обследование с целью оценки степени и структуры нарушений психического 
функционирования при проведении социально-трудовой реабилитации;
- психологический анализ особенностей семейной жизни;
- проведение психокоррекционных мероприятий для реализации лечебно-реабилитационных режимов на различных этапах 
реабилитационного процесса, направленных на профилактику психологических последствий перенесенного психического 
расстройства, преодоление изоляции, явлений госпитализма, развитие навыков взаимодействия, целеполагания, 
формирования жизненной перспективы;
- психологическое воздействие с целью оптимизации семейно-супружеских отношений;
- психологическая работа с микросоциальным окружением пациента на различных этапах реабилитации;
- формирование и актуализация социально-трудовых возможностей с их осознанием пациентом, 











Спасибо за внимание!!!


