
ГБУ КО "ОБЛАСТНОЙ МОЛОДЕЖНЫЙ ЦЕНТР"

ВОЛОНТЕРСТВО



Зачем заниматься 
волонтерством?

15 баллов

Опыт работы
10 баллов

Навыки

5 баллов

Общение



Виды 

волонтерской 

деятельности



Экологи
ческое 
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ство



Патриот
ическое 

направл
ение



Адресна
я помощ

ь



Поисков
ые работ

ы



Организ
ационно

е 

волонтер
ство



Донорст
во



Событий
ное 

волонтер
ство



ГДЕ ИСКАТЬ?
• Образовательные организации НКО

• Команды под проект

• Региональный ресурсный центр добровольцев

• Областной молодежный центр



Волонтерские 
организации Калужской 

области





Координатор по Калужской области «Волонтеры-медики» 
-  Гераськина Мария, тел. 8 961-124-63-37

https://vk.com/volmedik_kalugaobl





Региональный координатор – Митрохин Артём тел. 8 903 
814 52 04,

почта: kaluga.zapobedy@mail.ru
https://vk.com/kaluga.zapobedy





Руководитель Калужского регионального отделения – Малушин 
Андрей, 

тел. 8 953 316-52-64
https://vk.com/stopnarkoklg





Руководитель проекта – Николаева Екатерина, тел. 8 
910-590-05-95,

почта: kat.nikolaeva2012@yandex.ru
https://vk.com/recyclingkaluga





Региональный представитель в Калужской области - Денис 
Абрамов

Подробную информацию можно узнать по тел.:
8 800 700-54-52





Подробная информация по телефону: 
8(4842)59-52-15





Елизавета Шведова является координатором работы в 
Калуге

тел. 8 900-575-03-03, почта: mail@novden.ru 





Руководитель в Калужской области - Светлана 
Лукашова,

тел. 8 903-636-65-46





Руководитель – Бабалян Инна, 
тел. 8 961 125-68-42





Компанию возглавляет Антон Гелажис, Лисаков Игорь Викторович.
Подробную информация можно получить по тел.:

8 953 465-74-91





Подробную информация можно узнать по номеру телефона: 
8 920-881-23-56,

Погудин Александр Валерьевич





Председатель КОО «РСМ» Кушмилова Варвара Михайловна, 
тел. 8 (4842) 56-21-10,

почта: rsmkaluga@mail.ru, tipunovav@list.ru
https://vk.com/koorsm



Как получить 
волонтерскую 

книжку













ГБУ КО «Областной молодежный 
центр»

Тел.: 8 (4842) 56-21-10

E-mail: SPO-OMZ@mail.ru


