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Актуальность. Глаукома, как в мире, так и в России, занимает ведущие позиции среди причин 
неизлечимой слепоты. Поздняя диагностика из-за отсутствия жалоб на начальных стадиях заболевания, 
хроническое прогредиентное течение, приводящее к потере работоспособности и инвалидизации, а 
также значительные затраты индивидуума и государства в целом позволяют говорить о глаукоме как о 
социально-экономической болезни.  В России число больных глаукомой составляет более 1,3 млн. 
человек. Число впервые выявляемых пациентов увеличивается на 3-4% в год.

Материалы и методы исследования: В 
исследовании был проведен 
теоретический анализ научной, 
клинической и методической литературы 
об эпидемиологии глаукомы в Российской 
Федерации. 

Цель исследования: Оценить эпидемиологические 
данные распространенности  и заболеваемости 
глаукомой в России.
Задачи:
1. Определить динамику заболеваемости глаукомой.
2. Выявить субъекты РФ с наибольшим числом 

выявленных  больных глаукомой.

Результаты исследования: По данным 
департамента мониторинга, анализа и 
стратегического развития здравоохранения 
РФ в период с 2013 по 2019 гг. 
заболеваемость глаукомой возросла с 
823,8(2013) до 911,7(2019) случаев на 100 
тыс. населения.  

В 2019 году заболеваемость глаукомой среди 
населения составила 1338242 человек(100%). 
Заболеваемость в Приволжском федеральном 
округе составила 21% (278 084).  В 
Оренбургской области за 2019 год 15 384 случая, 
что составляет 1% от общего числа. Из них 1245 
с диагнозом, установленным впервые в жизни.

Выводы: Заболеваемость в 2019 году составила 911,7 случаев на 100 тыс. населения. Заболеваемость 
в Приволжском федеральном округе составила 21% (278 084).  В Оренбургской области за 2019 год 15 
384 случаев, что составляет 1% от общего числа. Из них 1245 с диагнозом, установленным впервые в 
жизни. Неуклонный рост заболеваемости, сложности диагностики и тяжелое течение заболевания 
подтверждают его социально-экономическую значимость.  


