
Массажные техники (элементы)
Демонстрация навыков и элементов техник суббота с 10..00-13.00

Группа в контакте vk.com/massagemosc

№ Этап Время Мастер 
массажа

1 Лимфодренаж лица 10.15-11.00 Ольга

2 Лимфодренаж тела 10.15-11.00 Натали
3 Элементы креольского массажа 11.15-12.00 Алексей
4 Элементы  Гуаша на спине 11.15-12.00 Василий
5 Классические приемы массажа на 

спине
11.15-12.00 Илья

6 Демонстрация воздействия методик 
ПИР на примерах

12.10-13.00 Василий

7 Демонстрация классического массажа 
с элементами баночного растирания

12.10-13.00 Виталий

8 Демонстрация воздействия 
мануальных техник на организм 
человека

12.10-13.00 Натали
WhatsApp

Василий 8926-956-62-31

Алексей 8991-605-82-38

Натали 8906-700-67-06

Ольга 8999-854-00-79

Виталий 8926-810-95-32

Илья 8965-394-46-70


