
Силовое многоборье на 
гимнастической перекладине 

«Русский силомер»
ОУ «Луговская школа» Таврического 

района Омской области



Парад – построение с поднятием 
флага Российской Федерации



На Старт, Внимание, Марш



Подъем согнутых ног

Радионов Максим Зайцев Андрей



Подтягивание с рывком

Наджафзаде Амин Бережной Никита



Подтягивание на одной руке

Назарюк  Юрий



Группа поддержки 



Участники силового многоборья







Зажигательный флешмоб





Работа жюри



Награждение ребят

Радионов Максим Кривошея Антон



Радионов Вадим

Зайцев Андрей



  

Победители: обучающиеся 7 класса
  Уляшев Роман, Бережной Никита,                                            

Черкозьянов Игорь


