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Понятие солнечного 
излучения

Солнечное излучение - это первичный источник 
энергии, без которого невозможна жизнь на 
Земле. Он участвует в фотосинтезе, 
обеспечивая создание растительностью Земли 
органических соединений из неорганических, и в 
этом его важнейшая энергетическая функция. 
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Свет как лимитирующий 
фактор

Однако свет – это не только жизненно 
важный фактор, но и лимитирующий, 
причем и на максимальном, и на 
минимальном уровнях, поскольку, с одной 
стороны, прямое воздействии на 
протоплазму смертельно для организма, с 
другой – свет служит первичным 
источником энергии.

3



Свет как фактор

Свет – одновременно и витальный, и 
сигнальный фактор, который существенно 
влияет на биоту в целом и на 
адаптационные процессы и явления в 
организмах.
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Область физиологически 
активной радиации (ФАР)

 - это  часть доходящей до биоценозов 
солнечной радиации в диапазоне от 400 до 
700 нм, используемая растениями для 
фотосинтеза.
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ФАР

В основном растения поглощают синий и 
красный цвет диапазона, а зеленый 
отражают или пропускают. В результате 
зеленый свет используется листьями 
наименее эффективно. Именно поэтому 
листья растений, в основном, зеленого 
цвета.
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Спектр излучения солнца
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Спектр излучения солнца

За пределами видимого спектра и ФАР 
остаются инфракрасная (ИК) и 
ультрафиолетовая (УФ) области. 
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УФ-излучение для растений
Ультрафиолет по сути своей стрессор для 
живых организмов и один из механизмов, 
который используют растения для защиты — 
изменение своей морфологии. В общих 
чертах это проявляется в уменьшении 
размеров растения, площади его листьев, 
количества устьиц, длины междоузлий, а 
также стимуляции пазушного ветвления. При 
этом может увеличиваться толщина как самих 
листьев, так и их защитного воскового слоя. 
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УФ-излучение для животных

Уф излучение отлично действует на 
организм животных при облучении 
определенными и нужными дозами. Оно 
улучшает дыхание, кровообращение, 
повышает содержание гемоглобина в 
крови и образование витамина Д3, что 
способствует укреплению нервной 
системы, ускоряет рост, уменьшает 
возможность заболеваний. 
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ИК-излучение для животных

Инфракрасное излучение по сравнению с 
коротковолновым ультрафиолетовым и 
видимым излучениями имеет большую 
проникающую способность в ткани 
животных.

11



Группы растений по отношению к 
свету
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Разрез листа гелиофита
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Разрез листа сциофита
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Внутреннее строение листьев 
растений разных  экологических 

групп
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Фотопереодизм

 — реакция живых организмов на 
суточный ритм освещённости, 
продолжительность светового дня и 
соотношение между тёмным и светлым 
временем суток (фотопериодами).
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Влияние света на растения с разным 
фотопериодом 
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Группы животных по отношению к 
свету
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