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Препарат 



Симптомы тревожной депрессии 
с нарушением сна1,2

1 .Бобров А. С. Эндогенная депрессия: монография. 2-е изд.: Иркутск,  2013, 370 с..

2 .Дробижев М.Ю., Макух Е.А. Депрессии у больных, наблюдающихся врачами разных специальностей в общей медицине Психиатрия и 
психофармакотерапия,  2007:9(4); 26-29.

Сниженное настроение

Раздражительность и плаксивость

Трудности засыпания, беспокойный 
не приносящий отдыха сон

Ухудшение памяти и внимания

Чувство слабости

Склонность к чрезмерным опасениям 

Низкая самооценка
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Феварин® – эффективен при 
тревожных депрессиях

Незнамов Г. Г., Сюняков  С. А., Телешева Е. С. Терапевтическое действие и  эффектвиность феварина (флувоксамина) у 
больных  с непсихотическими  тревожными и апато-адинамическими депрессиями.  Журнал неврологии и психиатрии им. 
С. С. Корсакова, 2001, 8;  19-24 

Редукция тревоги

Улучшение настроения

Нормализация ночного сна

Уменьшение чувства 
внутреннего напряжения

На 5–7 день терапии:
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Феварин® повышает адаптивную 
нейропластичность

Флувоксамин Концентрация, мкМ

*P<0.001 **P,0.05
(P – достоверность различий по сравнению 

с контрольной группой)

**

Пароксетин Концентрация, мкМ

*P<0.001 **P,0.05
(P – достоверность различий по сравнению 

с контрольной группой)

**

Сертралин Концентрация, мкМ

*P<0.001 **P,0.05
(P – достоверность различий по сравнению 

с контрольной группой)

*

Контрольная группа Флувоксамин Пароксетин Сертралин

 Nishimura T,  Ishima T,  Iyo M,  Hashimoto K.  Potentiation of Nerve Growth Factor-Induced Neurite Outgrowth by Fluvoxamine: Role of 
Sigma-1 Receptors, IP

3
 Receptors and Cellular Signaling Pathways. PLoS ONE. 2008; 3(7): e2558. Published online 2008 July 2.  
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Феварин® – применение при хронической 
боли и депрессии

Феварин®

Амитриптилин

Средние баллы по болевому индексу (PPI) 
у пациентов, получающих Феварин® или амитриптилин*
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p=0,030

p=0,003

p=0,542

p=0,913

Hardianto-Putra. Use of fluvoxamine and amitriptyline for the management of chronic pain in depressed patients. Primary care and 
community psychiatry. Vol.12.2007.№1.p.17-22
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Вступайте в РПА 



Заходите на страницу нашей группы
 «В контакте» «Центр психотерапии / 
Онтология», рекомендуйте друзьям

http://vk.com/orenpsycho:
• Регулярно обновляется информация о 

предстоящих конференциях, супервизиях, 
циклах обучения

• Доступны для скачивания все презентации 
всех собраний психотерапевтического и 
психологического сообщества

• Ссылки на интеллектуальные, 
идеологические, моральные ресурсы, 
электронные библиотеки с 
профессиональной и художественной 
литературой, авторские переводы 
англоязычных статей

• Фотоотчёты некоторых значимых событий с 
участием психотерапевтов, психиатров и не 
только

• Уникальные видеоматериалы 
психологического толка

• Социологические опросы



Новости (хорошие?)



Кризисная помощь



Книги



Фильмы



До новых встреч!!!

• 20 марта 2018 года собрание сообщества 
психотерапевтов и психологов 
Оренбургской области!

• Мы продолжаем формировать 
сообщество развивающихся и 
мотивированных профессионалов!

• Следите за анонсами в группе «В 
контакте»!


