
Отчет по производственной практике

Специальность: 34.02.01 «Сестринское дело»

3 курс, 319 группа

ФИО студентов:

Кошкина Е.В.

 Трапезникова Е.О.

Руководители практики:

Боровинских М.В.

Дорохова И.С.г. Нарьян-Мар
 2020г.

Департамент образования, культуры и спорта Ненецкого автономного округа
ГБПОУ НАО «Нарьян-Марский социально-гуманитарный колледж 

имени И.П. Выучейского»



Общие сведения о прохождении практики

► Специальность: 34.02.01 «Сестринское дело».

► ПДП «Преддипломная практика»

► Срок практики: 12.05.2020 – 09.06.2020

► База практики: ГБУЗ НАО «ОПТД»  взрослое 
отделение.

► Цель практики: выявить наличие или 
отсутствие профессиональных компетенций, 
необходимых для включения в самостоятельную 
трудовую деятельность.

► Руководитель практики от ГБУЗ НАО «ОПТД»: 
Дорохова И.С.

► Руководитель практики от НМСГК: 

       Боровинских М.В.



Структура взрослого отделения
ГБУЗ НАО «ОПТД»

► палат 12, койко-мест 20,

► первый этаж: боксы для пациентов с бактериовыделением, шлюз, 

► второй этаж: пациенты без бактериовыделения,

► процедурная 1 этажа, процедурная 2 этажа,

► ординаторская, кабинет старшей медицинской сестры,

► пост м/с,

► кабинет кастелянши (бельевая), 

► буфет для раздачи пищи, лифт для подачи пищи на второй этаж,

► 3 раздевалки (для больных и медперсонала), 

►  2 санитарно-гигиенические комнаты, туалеты, 

► приемное отделение, 

► палата для маломобильных пациентов. 



Взрослое отделение ГБУЗ НАО «ОПТД»

Функции:

► дифференциальная диагностика заболеваний органов дыхания неясной этиологии,

► проведение внешнего контроля качества микроскопических исследований мокроты, 
выполняемых в лабораториях 

► консультирование и комплексное лечение больных туберкулёзом различной локализации,

► лечение впервые выявленных больных туберкулезом органов дыхания, 

► контролируемая химиотерапия пациентов, с впервые выявленными формами туберкулеза 
органов дыхания и сохраненной лекарственной устойчивостью к возбудителю туберкулеза, 

► динамическое наблюдение пациентов и постоянно контактирующих с ними лиц.



Инструкции и нормативные документы, необходимые при работе в данном 
отделении:

► Инструкция №32 по охране труда медицинского персонала;

► Инструкция №48 по охране труда медицинской сестры процедурной;

► Инструкция №8 по оказанию первой помощи пострадавшим при несчастных случаях;

► Инструкция по охране труда при эксплуатации электрооборудования;

► Инструкция по сбору, обезвреживанию, временному хранению и транспортировке мед. отходов в ГБУЗ НАО 
«ОПТД»  и другие.

► Приказ МЗ РФ от 21.03.2003г. «О совершенствовании противотуберкулезных мероприятий в Российской 
Федерации» №109

► - Санитарно-эпидемические правила «Профилактика туберкулеза». СП 3.1.1295-03 от 25.06.2003.

► - Приказ МЗ РФ от 13.02.2004г. №50 «О введении в действие учетной и отчетной документации мониторинга 
туберкулеза»

► - ФЗ от 17.06.2001г. № 77-ФЗ «О предупреждении распространения туберкулеза в РФ»

► - СанПин 2.1.3.2630-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим 
медицинскую деятельность»

► - Отраслевой стандарт 42-21-2-85, определяющий методы, средства и режим дезинфекции и стерилизации 
изделий медицинского назначения (шприцев, игл, инструментария) ОСТ 42-21-2-85.



В качестве медицинской сестры палатной (постовой) 

ВПД1. Проведение профилактических мероприятий
► проведение мероприятий по сохранению и укреплению здоровья пациента, профилактике 

инфекционных и неинфекционных заболеваний;

► проведение санитарно-просветительной работы среди пациента и его окружения по укреплению 
здоровья и профилактике заболеваний, пропаганде здорового образа жизни;

► ведение медицинской документации

ВПД 2.  Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах
► обеспечение оснащения и подготовка к работе рабочего места в соответствии с требованиями; 

осуществление приема вновь поступивших пациентов;

► осуществление личной гигиены;

► осуществление контроля и поддержание в отделении санитарно-гигиенического, 
противоэпидемического и лечебно-охранительного режима;

► осуществление ухода и наблюдения за пациентами на основе принципов медицинской этики и 
деонтологии, контроль за выполнением пациентом назначений лечащего врача;

► выполнение профилактических и лечебно диагностических процедур, назначенных врачом в 
соответствии с требованиями и алгоритмами;

► консультирование в доступной форме пациента и его окружения

.



В качестве медицинской сестры палатной (постовой)

ВПД 3. Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных 
состояниях.

► подготовка к диагностическим вмешательствам и применению лекарственных средств;

► применение медикаментозных средств в соответствии с правилами их использования;

► обеспечение учета и хранения медикаментов в соответствии с требованиями;

► проведение подготовки пациентов к различному роду исследованиям, процедурам, операциям;

► получение результатов лабораторных и других исследований, внесение их в карты;

► осуществление реабилитационных мероприятий в пределах своих полномочий;

► оказание паллиативной помощи в пределах своих полномочий; обеспечение безопасной среды для 
пациента;

► перемещение пациента с использованием вспомогательных средств, средств малой механизации и 
принципов эргономики;

► сопровождение и транспортировка пациентов на диагностические и лечебные процедуры;



В качестве медицинской сестры палатной (постовой)

ВПД 4. Выполнение работ по профессии.

► осуществление ухода и наблюдения за пациентами на основе принципов медицинской этики и 
деонтологии, контроль за выполнением пациентом назначений лечащего врача;

► выполнение профилактических и лечебно-диагностических процедур, назначенных врачом в 
соответствии с требованиями и алгоритмами;

► консультирование в доступной форме пациента и его окружения по лечебно-диагностическим 
вмешательствам и применению лекарственных средств;

► применение медикаментозных средств в соответствии с правилами их использования;

► обеспечение учета и хранения медикаментов в соответствии с требованиями;

► проведение подготовки пациентов к различному роду исследованиям, процедурам, операциям;

► получение результатов лабораторных и других исследований, внесение их в медицинские карты;



В качестве медицинской сестры палатной (постовой)

► осуществление реабилитационных мероприятий в пределах своих полномочий;

► оказание паллиативной помощи в пределах своих полномочий;

► обеспечение безопасной среды для пациента;

► перемещение пациента с использованием вспомогательных средств, средств малой механизации и 
принципов эргономики;

► сопровождение и транспортировка пациентов на диагностические и лечебные процедуры;

► осуществление мероприятий по соблюдению правил асептики и антисептики, условий дезинфекции и 
стерилизации инструментов и материалов;

► подготовка трупов умерших для направления их в патологоанатомическое отделение;

► ведение утвержденной медицинской документации.

► ведение утвержденной медицинской документации.

► информирование дежурного врача о внезапном ухудшении состояния пациента;

► изоляция пациента в агональном состоянии, вызов врача для проведения необходимых 
реанимационных мероприятий;

► оказание доврачебной помощи



В качестве медицинской сестры процедурной  
ВПД 1. Проведение профилактических мероприятий
► проведение мероприятий по сохранению и укреплению здоровья пациента, профилактике инфекционных и 

неинфекционных заболеваний;

► проведение санитарно-просветительной работы среди пациента и его окружения по укреплению здоровья и 
профилактике заболеваний

ВПД 2. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах.
► обеспечение оснащения процедурного кабинета и подготовка к работе кабинета в соответствии с требованиями;

► осуществление контроля и поддержание в кабинете санитарно-гигиенического и противоэпидемического режима;

► консультирование в доступной форме пациента и его окружения по лечебно-диагностическим вмешательствам и 
применению лекарственных средств;

► проведение подготовки пациентов к различному роду исследованиям, процедурам, операциям;

► перемещение пациента с использованием вспомогательных средств, средств малой механизации и принципов 
эргономики;

► выполнение лечебно-диагностических вмешательств по назначению лечащего врача с соблюдением правил 
использования медицинской аппаратуры и оборудования;

► осуществление учета, хранения, использования лекарственных средств в соответствии с требованиями;

► обеспечение безопасной среды для пациента;

► оказание паллиативной помощи в пределах своих полномочий;

► ведение утвержденной медицинской документации.
 



В качестве медицинской сестры процедурной  

ВПД 3. Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных 
состояниях.

► информирование дежурного врача о внезапном ухудшении состояния пациента;

► изоляция пациента в агональном состоянии, вызов врача для проведения необходимых 
реанимационных мероприятий;

► оказание доврачебной помощи и проведение мероприятий по восстановлению и поддержанию 
жизнедеятельности при неотложных состояниях;

► оказание помощи при воздействии на организм токсических и ядовитых веществ 
самостоятельно и в бригаде.



В качестве медицинской сестры процедурной  

ВПД 4. Выполнение работ по профессии.
► обеспечение оснащения процедурного кабинета и подготовка к работе кабинета в соответствии с 

требованиями;

► осуществление контроля и поддержание в кабинете санитарно-гигиенического и 
противоэпидемического режима;

► консультирование в доступной форме пациента и его окружения по лечебно- диагностическим 
вмешательствам и применению лекарственных средств;

► проведение подготовки пациентов к различному роду исследованиям, процедурам, операциям;

► перемещение пациента с использованием вспомогательных средств, средств малой

► механизации и принципов эргономики;

► выполнение лечебно-диагностических вмешательств по назначению лечащего врача с соблюдением 
правил использования медицинской аппаратуры и оборудования;

► осуществление учета, хранения, использования

► лекарственных средств в соответствии с

► требованиями;

► обеспечение безопасной среды для пациента;

► оказание паллиативной помощи в пределах своих полномочий;

► ведение утвержденной медицинской документации.



В качестве медицинской сестры палатной (постовой) 

Ведение утвержденной 
медицинской  
документации

Осуществление учета  
использования Л/С в 
соответствии с 
требованиями

Внесение в медицинскую 
карту результатов 
термометрии, ЧСС, ЧДД, 
АД и пульса.

Проведение подготовки 
пациентов к сбору 
мокроты



В качестве медицинской сестры процедурной 

► применение медикаментозных средств в 
соответствии с правилами их использования 
(В/В, В/М и П/К инъекций); 

► просмотр лекарственных средств с целью 
выявления истекшего срока годности;

► осуществление мероприятий по соблюдению 
правил асептики и антисептики, условий 
дезинфекции и стерилизации инструментов 
и материалов; 

► выполнение профилактических и лечебно-
диагностических процедур, назначенных 
врачом в соответствии с требованиями и 
алгоритмами (снятие показаний ЭКГ)



Результат освоения программы производственной практики. 
Научились:

1. Организовывать и оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах

2. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

3. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, 
оценивать их выполнение и качество.

4. Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.

5. Осуществлять поиск анализа и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, 
профессионального и личностного развития.

6. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенства профессиональной деятельности

7. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, пациентами

8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 
планировать повышение квалификации

9. Быть готовым к смене технологий в профессиональной деятельности

10. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к обществу и человеку

11. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, инфекционной и противопожарной безопасности

 



Результат освоения программы производственной практики. 

Во время прохождения практики в ГБУЗ НАО «ОПТД» были освоены виды работ и изучены нормативные 
документы необходимые для включения в самостоятельную трудовую деятельность в качестве медицинской 
сестры палатной (постовой) и медицинской сестры процедурной.

В качестве медицинской сестры палатной (постовой) и медицинской сестры процедурной:

� ВПД1. Проведение профилактических мероприятий

� ВПД 2. Участие в лечебно диагностическом и реабилитационном процессах;

� ВПД 3. Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных состояниях.

� ВПД 4. Выполнение работ по профессии

 



Спасибо за внимание


