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История
 

Старого 

Нового года



Канун Нового года по православной традиции 
называли Васильевым днем в честь святого 
Василия Великого, или Василия Щедрого.
В этот день было принято щедро накрывать 
стол, чтобы провести весь год в богатстве и 
достатке.
Главным блюдом вечера была свинина, 
поскольку Святой Василий Великий считался 
покровителем этого животного.

Традиции праздника



13 января – Щедрый вечер 

Обряд щедрования

В канун Старого Нового года с заходом солнца 
до полуночи девочки-подростки  ходят по 
соседям щедровать, желая хозяевам счастья, 
здоровья и удачи в наступившем году.
Щедровки обычно имеют припев: 
 «Щедрый вечер! Добрый вечер!
Добрым людям на здоровье!»
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                    Обряд засевания
                     После 12 ночи 14 января мальчики и мужчины 
отправлялись по домам родственников, друзей и соседей засевать. 
«На счастье, на здоровье, на Новый год», — приговаривали они, 
рассыпая вокруг зерна пшеницы, овса, ячменя и ржи. Эта традиция 
имеет очень глубокие корни, поскольку наши предки 
программировали себя таким образом на достаток и 
урожай. Хорошая примета – чтобы мужчина первым переступил 
порог вашего дома в новом году. Поэтому засевать ходили только 
мужчины, и их необходимо было обязательно впустить в 
дом и угостить чем-либо.





Сеем, веем, посеваем,
С Новым годом поздравляем!
Хоть и Старый Новый Год —
Все равно добро несет!
Мы желаем по старинке
Плодовитости — скотинке,
Теплой будки — собачонку,
Блюдца молока — котенку,
Горсть пшеницы — петушку,
Девку красную — дружку,
Деток малых — папе с мамой,
Бабушке — внучаток малых!
Сеем, веем, посеваем,
С Новым годом поздравляем!
Открывайте сундучок,
Доставайте пятачок!
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