
КОМПЬЮТЕРНАЯ 
ЗАВИСИМОСТЬ

Подготовила ученица 3 «А» класса 
Наярович Миланья
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   Детство наших родителей было наполнено 
активными занятиями и играми на свежем 
воздухе. Но в наше время дети уделяют не 
так много времени здоровому образу 
жизни.
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ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ:

�  Изучить литературу в интернет- ре6сурсе 
по данной теме;

� Провести анкетирование в классе по 
данной теме;

� Показать, что многое зависит от человека, 
надо правильно расставить приоритеты;

� Сделать вывод по данной работе.
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АКТУАЛЬНОСТЬ ТЕМЫ:

   Если мы хотим быть здоровыми, то 
необходимо выполнять ряд 
определённых правил и 
требований.

  
   ГИПОТЕЗА: 
   Зависим ли мы от компьютера?
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РЕЗУЛЬТАТЫ ОПРОСА:
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ВЫВОД:

ПРОБЛЕМА СУЩЕСТВУЕТ!

6



ВРЕД КОМПЬЮТЕРНОЙ 
ЗАВИСИМОСТИ
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1- ЗАНЯТИЯ ПЛАВАНИЕМ
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2- СПОРТИВНЫЕ ИГРЫ НА СВЕЖЕМ 
ВОЗДУХЕ

9



3- ВЕЛОСПОРТ И ЗАНЯТИЕ БЕГОМ
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А САМОЕ ВАЖНОЕ- ЖИВОЕ 
ОБЩЕНИЕ
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2015 – ГОД МОЛОДЁЖИ

Будущее нашей страны – это МЫ!
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СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!
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