
МУЖСКОЙ НАРОДНЫЙ 
КОСТЮМ

ПРЕЗЕНТАЦИЯ К ЗАНЯТИЮ



Мужчины носили туникообразные косоворотки с воротником-стойкой и 
планкой. Рукава рубахи были втачные, широкие, прямые. Иногда рукава 
мужской рубахи кроили вместе с грудной частью, под мышками вшивали 
для свободного движения квадраты-ластовицы.



К рубахам надевали домотканные самодельные портӹ. Они состояли из  
двух штанин, между ними вшивалась вставка – «ширинка».



К праздничным рубахам надевали узкие пояса  переборного тканья 
или плетеные из цветной шерсти.



Мужские лапти были веревочные или лычные (из липового лыка-коры). В 
подошву вплеталась пенька, что делало ее плотной. Лапти надевали на 
онучи- полосы шириной около 30 см, длинные, холщевые или шерстяные для 
обмотки ног до колена. По праздникам зажиточные мужчины надевали 
кожаные сапоги, а зимой носили валенки.




