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Світло і 
тепло 

Я досліджую 
світ.
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Сьогодн
і Довідничок.

Сонце – зоря, що світить удень. 
Ця зірка найближча до Землі. 
Навколо нього рухається наша 

планета Земля. Сонячне 
проміння досягає Землі усього 

за 8 хвилин і 20 секунд. Це 
неймовірна швидкість! Нічого 
швидшого в природі не існує. 
Якби до сонця прокласти 

доріжку , то машиною її можна 
було б проїхати за 200 років. У 
його середині температура 
сягає 15 мільйонів градусів.
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Сьогодн
і Дай відповідь на запитання.

До якої природи 
належить 
сонце? 
Обери 

правильну 
відповідь.

Нежива.

Жива.
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Сьогодн
і Якого розміру Сонце?

Сонце 
величезного 
розміру. Воно 
у сто разів 
більше за 

нашу планету 
Земля.
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Сьогодн
і Цікавинка.

Розміри сонця і 
землі,  ми можемо 

порівняти з 
кавуном і його 

зернятком. Кавун 
це сонце, 

зернятко – земля.
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і Поміркуй.

Уявіть собі, 
що сонце 
зникло. 

Що станеться 
на землі?
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Сьогодн
і Навіщо сонце рослинам?

Рослини 
отримують від 
сонця світло і 
тепло, які 

необхідні для 
їхнього росту.
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і Навіщо сонце тваринам?

Усім тваринам потрібне 
сонячне тепло і світло. 

Сонячні промені 
допомагають їхньому 
організму виробляти 
вітаміни. Коли світить 

сонечко тварини бачать все 
навкруги. Люблять погрітися 
на сонечку і комахи і змії і 

ящірки. Від сонячного тепла 
вони стають рухливими і 

швидкими.



12.09.2022

Сьогодн
і Навіщо сонце людям?

Без тепла і світла 
людина не може 
вижити. Тварини і 
рослини є їжею для 

людей.
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і Довідничок.

Восени сонечко 
опускається нижче, 
тому температура 

повітря стає 
нижчою. З кожним 

днем все 
холоднішає.
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і Довідничок.

Весною сонечко 
піднімається все 

вище, тому з кожним 
днем теплішає.
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і Досліди.

За допомогою 
дзеркальця спіймай 
сонячного зайчика.

Розглянь малюнок. 
Поясни як це 
працює.
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і Словничок.

Сонячний зайчик – 
це промінь сонця, 
який падає на 
землю.
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і Досліди.

Візьми два 
термометра. 

Один поклади на 
сонці, інший в тіні. 
Який з них покаже 
вищу температуру? 

Чому?
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Сьогодн
і Поміркуй.

Чому ми називаємо 
сонячний промінчик – 

«зайчиком»?

Чи можна побачити 
сонячного зайчика в 

темній кімнаті
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Сьогодн
і Дай відповіді на запитання.

Якої форми сонце?

Якого кольору 
сонце?

В яку пору року 
сонце гріє 
найтепліше?

Що більше сонце 
чи земля?

Що сонце дає 
рослинам?

Що таке сонце?

Що сонце дає 
тваринам?

Навіщо сонце 
людям?
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і Висновок.

Сонце – єдине 
джерело світла і 

тепла на землі. Без 
сонця не зможе 
вижити ні один 
живий організм.
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і Яке значення для земля має сонце.



Рефлексія. Оберіть відповідну цеглинку лего.12.09.2022
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Рефлексія. Створимо пірамідку нашого настрою.12.09.2022
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