
Тема 4.11
Сестринский процесс при 

сахарном диабете, 
диффузно-токсическом 

зобе, гипотиреозе. Работа 
медсестры  в «Школе 

диабета».



САХАРНЫЙ ДИАБЕТ-
ЗАБОЛЕВАНИЕ ОБУСЛОВЛЕННОЕ 

АБСОЛЮТНЫМ(диабет 1-го типа)ИЛИ 
ОТНОСИТЕЛЬНЫМ (диабет 2-го типа) 

ДЕФИЦИТОМ ИНСУЛИНА,ПРИВОДЯЩИЙ 
ВНАЧАЛЕ К НАРУШЕНИЮ 

УГЛЕВОДНОГО ОБМЕНА,А ЗАТЕМ  ВСЕХ 
ВИДОВ ОБМЕНА ВЕЩЕСТВ



Причины сахарного диабета
• Панкреатит, рак поджелудочной железы
• Кистофиброз железы
• Травматическое поражение железы
• Атеросклероз артерий поджелудочной 

железы
• Усиленная выработка гормонов- 

антогонистов инсулина ( болезнь Иценко- 
Кушинга, акромегалия, феохромоцитома, 
первичный альдостеронизм)

• Цирроз печени, ХПН
• Психические и физические факторы













СБОР  
ИНФОРМАЦИИ

-жажда ,полиурия
-похудание при хорошем 

аппетите
-кожный и генитальный 

зуд 
-слабость,

раздражительность
-ухудшение зрения

-частые инфекционные 
заболевания

-фурункулез,экзема
-плохое заживление ран


