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Приоритет охраны здоровья детей в 

Российской Федерации состоит в том, что 

государство признает охрану здоровья детей 

как одно из важнейших и необходимых 

условий физического и психического 

развития детей независимо от их семейного 

и социального благополучия. 



Принципы четырех «П» : 
• выявление предрасположенности к развитию заболеваний 

(П1 — предикция); 
• предотвращение появления заболеваний (П2 — 

превентивность); 
• индивидуальный подход к каждому пациенту (П3 — 

персонализация)
• мотивированное участие пациента в профилактике 

заболеваний (П4 — партисипативность). 
• Внедрение этих принципов – потребует разработки методов и 

биомедицинских технологий 4П-медицины.







Персонализированный подход к здоровью каждого 
ребенка станет возможным исходя из 

индивидуального «профиля» генома, отнесения его в 
однородную группу.

 
Формирование профилактических мер может 

строиться в однородных группах на основе схожести 
генома при лечении и профилактике ряда значимых 

заболеваний.
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