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Опека

Содержание 
подопечного 

(обеспечение всем 
необходимым в быту) 

и уход за ним

Представительство 
подопечного для 
осуществления им 

своих прав, 
исполнения 
обязанностей, 
защита его прав

Сохранение 
имущества 

подопечного и 
управление им
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Для России характерно:  
• один опекун у подопечного
• у подопечного, получающего уход с проживанием в организации, опекун эта же 
организация

• опекуном может быть только та организация, которая предоставляет уход с 
проживанием

 Страны Европы:

• организация, которая предоставляет уход с проживанием, не может быть 
опекуном (Германия, Чехия и Швейцария)

• профессиональные опекунские организации

• у подопечного несколько опекунов, среди которых профессиональная 
опекунская организация 

• опекун, выбранный подопечным, вправе принять на себя опеку в той мере, 
в которой может

• опекун-надзиратель, семейный совет, контропекун – одобряют значимые 
действия, контролируют опекуна, разрешают конфликтные ситуации



ЧТО ПРЕДУСМАТРИВАЛ ЗАКОНОПРОЕКТ «О РАСПРЕДЕЛЕННОЙ 
ОПЕКЕ» В ОТНОШЕНИИ СОВЕРШЕННОЛЕТНИХ ПОДОПЕЧНЫХ

                                       Обеспечивается:

❖Если человек живет в организации, у него 
внешний опекун – нет конфликта интересов 
поставщик услуг и контролер-опекун в одном 
лице

❖Если не нашелся опекун-гражданин, то опеку 
может осуществлять НКО – подопечный 
продолжает жить дома/в сопровождаемом 
проживании. 

❖Распределенная опека - опека несколькими 
опекунами в целях наилучшего ее 
осуществления,  – опека не лежит на одном 
лице, опекуны разделили обязанности и 
полномочия, контролируют друг друга

❖Если внешний опекун не может взять опеку 
полностью, то может частично: 

интернат/сопровождаемое проживание + 
гражданин, 

интернат/сопровождаемое проживание + НКО –

 есть опекун, которому доверяет подопечный, 
есть внешний опекун
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�  выбор опекуна, нескольких опекунов – по 
заявлению совершеннолетнего подопечного и 
его семьи 

� может быть несколько опекунов, среди 
которых организации. Можно разделить заботу 
о разных сферах жизни подопечного
�жизнеустройство в соответствии с 
предпочтениями подопечного – заявление о 
предпочтениях от самого подопечного и его 
родителей
�если подопечный получает уход с 
проживанием (в интернате, в организации 
сопровождаемого проживания), то в 
приоритете назначение внешнего опекуна, в 
том числе в той мере, в которой он может, - 
соопекунство с организацией, 
предоставляющей уход с проживанием.  

�опекуном может быть организация, которая не 
предоставляет уход с проживанием 
(родительская, помогающая, церковная, 
сопровождаемого проживания). 

  



ЧТО В ЗАКОНОПРОЕКТЕ СЕЙЧАС
�выбор опекуна, нескольких опекунов – по заявлению 
совершеннолетнего подопечного и его семьи. Но выбрать 
можно только гражданина и/или интернат. Организацию 
сопровождаемого проживания – в случае, если она как 
министационар
� может быть несколько опекунов, среди которых 
организации. Можно разделить заботу о разных сферах 
жизни подопечного. Соопекунами могут быть только 
граждане или гражданин + интернат (организация 
сопровождаемого проживания – в случае, если она как 
министационар). Гражданин + организация, которая не 
предоставляет уход с проживанием (родительская, 
помогающая, церковная), две организации (интернат+НКО) 
не могут быть соопекунами
�жизнеустройство в соответствии с предпочтениями 
подопечного – заявление о предпочтениях от самого 
подопечного и его родителей
�если подопечный получает уход с проживанием (в 
интернате, в организации сопровождаемого проживания), 
то в приоритете  может быть назначение внешнего 
опекуна, в том числе в той мере, в которой он может, - 
соопекунство с организацией, предоставляющей уход с 
проживанием.  
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