
Олимпийские 
игры в 

древности



Пиндар — один из 
самых значительных 
лирических поэтов 
Древней Греции

«Нет другой звезды 
благороднее Солнца, 

звезды, дающей столько 
тепла и блеска в пустыне 

мира. Так и мы 
прославляем те 

состязания, что всех игр 
благороднее…»



Проблемный вопрос:

Какую роль Олимпийские игры сыграли в Греции?



План:

1. Первые Олимпийские игры
2. Пять незабываемых дней
3. Слава олимпионикам!



Олимпийские игры – величайшие из эллинских 
национальных празднеств





Существует несколько версий о том, кто придумал 
олимпийские игры:

1. Зевс основал Олимпийские игры в честь победы над 
своим отцом Кроном;

2. Пелопс, сын Тантала, основал Олимпийские игры, после 
того как одержал верх в борьбе за руку Гиподамии, 
дочери царя Эномая;

3. Геракл основал Олимпийские игры после победы над 
царем Авгием;

4. Царь Элиды (области на Пелопоннесе, где находилась 
Олимпия) Ифит организовал Олимпийские игры по 
соглашению с Ликургом, царем Спарты, чтобы 
подтвердить стремление прекратить войны и жить в 
мире.



Проведение первых Олимпийских игр 776 г. до н.э.

Периодичность Олимпийских игр 4 года

Завершение древних (античных) Олимпийских игр 394 г. до н.э.

Всего проведено Игр в древности 293

«Второе рождение» олимпийских игр 1896 г.



Для проведения Олимпийских игр были установлены 
следующие правила:

1. Участниками (атлетами) были только свободные эллины;
2. Участники должны были предварительно тренироваться 

около года на родине и месяц в олимпии;
3. Во врем олимпийских игр запрещалось воевать и носить 

оружие;
4. Женщинам запрещалось смотреть Олимпийские игры



Пьер де Фреди, барон де 
Кубертен — французский 

спортивный и 
общественный деятель, 

историк, педагог, литератор. 
Инициатор организации 

современных Олимпийских 
игр. Президент 

Международного 
олимпийского комитета



Цвет каждого кольца имеет свое значение:
• Голубой – Европа;
• Черный  - Африка;
• Красный – Америка;
• Желтый – Азия;
• Зеленый – Австралия.











Домашнее задание:

1. Параграф 33, пересказ
2. Ответить на вопросы в рубрике «Проверьте себя» с. 160


