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•Лекарственные средства, назначаемые во время 
беременности, могут оказывать отрицательные влияния на 
эмбрион и плод. К таким влияниям относится тератогенное  
действие веществ, которое приводит к рождению детей с 
различными аномалиями. 



Внимание к возможному 
тератогенному 
действию 
лекарственных средств 
привлекла трагедия, 
связанная с 
использованием в ряде 
стран талидомила. 





Наиболее опасным в 
отношении тератогенного 
действия считают 1 триместр 
беременности (особенно 
первые 3-8 недель), т.е. период 
органогенеза. 



Не менее ужасает то, что 
данные физические 
уродства могут 
передаваться по 
наследству. Об этом 
заявили представители 
английского Общества 
жертв талидомида. 





•Вместе с тем следует учитывать, что лекарственные 
вещества могут оказывать на эмбрион и плод 
неблагоприятное воздействие, не связанное с нарушением 
органогенеза, что не относится к тератогенному действию. 
Его можно расценивать как побочное или токсическое 
действие лекарственных средств. Оно может проявляться на 
разных стадиях беременности. Если такие эффекты 
возникают до 12 нед беременности, их называют 
эмбриотоксическими , в более поздние сроки – 
фетотоксическими . 





•В связи с этим беременным следует проводить 
фармакотерапию только по строгим показаниям. При этом 
необходимо особенно тщательно выбирать наименее 
токсичные и заведомо хорошо апробированные 
лекарственные средства. 





Спасибо за внимание!


