MANICURE
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MANICURE

- zabieg pielegnacyjny rak 1 paznokci
CEL:

- nadanie ksztaltu paznokciom

- opracowanie skorek

- pomalowanie plytki

- nawilzenie skory rak;



|
MANICURE BIOLOGICZNY

- zakaz uzywania ostrych narzedzi

- nie wycinamy skorek;



MANICURE- METODYKA e

@

1. Dezynfekcja rak

2. Zmycie lakieru

3. Wykluczenie przeciwwskazan
4. Opilowanie paznokei

5. Moczenie rak

6. Nalozenie preparatu na skorki
7. Odsuniecie 1 wycinanie skorek
8. Odtluszczenie plytki

9. Malowanie plytki;




E————————
PRZECIWWSKAZANIA do manicure

- przerwana cigglosc skory
e noOwotwory

-choroby infekcyjne plytki paznokciowe]
1 otaczajacej skory

- stany alergiczne
- stany zapalne

- schorzenia plytki paznokciowej w przebiegu
czestych dermatoz;



KAPIEL PARAFINOWA

- Parafina - weglowodoér nienasycony, uzyskiwany w
wyniku destylacji ropy naftowe]

- wygladza, nawilza, rozgrzewa

- dzialanie poprzez OKLUZJE

- Przeciwwskazania: uczulenie na parafine, choroby skory
1 paznokci




