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Цели проекта:
- ознакомиться с основными понятиями домашней 
экономики;
- научиться правилами ведения домашнего хозяйства с 
помощью планирования семейного бюджета.

Задачи проекта:

- получить новые знания по домашней экономике;

-ознакомиться с семейным бюджетом и его 
структурой;

-изучить варианты семейного бюджета;

-проанализировать семейный бюджет семьи.



Семейный бюджет – это совокупность фактических 
доходов и расходов семьи за определенный период 
времени. К доходам относятся все источники поступления 
денег: зарплата, пособия, пенсия, подработки, проценты по 
вкладам, доход от сдачи в аренду жилья, поддержка от 
родственников и т.д.
Когда расходы превышают доходы, то бюджет имеет 
дефицит. Если доходы превышают расходы, то бюджет 
называется профицитным.  Сбалансированный 
семейный бюджет позволяет эффективно использовать его 
ресурсы и удовлетворять большинство его потребностей.



Планирование семейного бюджета
Семейный расходы рассчитывают по четырем статьям:
-обязательные: оплата жилья, коммунальных услуг, плата за 
обучение или детский сад, оплата обязательных счетов – эта 
статья практически постоянна.

-основные расходы: питание, лекарства, посещение курсов, 
кружков, спортивных клубов, одежда, транспорт, мобильная 
связь, Интернет, ведение домашнего хозяйства, карманные 
деньги и т.п.

-сбережения или суммы, которые ежемесячно откладываются 
на экстренные нужды или крупные покупки.

-свободные расходы: отдых, развлечения, кино, театры, прием 
гостей, подарки. 

 Эти статьи расходов могут увеличиваться или уменьшаться в 
зависимости от ситуации.





Каждая семья должна уметь правильно распределять свой 
бюджет. Прежде всего, важно определить тот тип семейного 
бюджета, который будет актуален именно для вас. 

Есть три типа:
1) Общий бюджет;
2) Смешанный бюджет;
3) Отдельный бюджет.
 Необходимо подумать, как построить семейный бюджет 
таким образом, чтобы к концу месяца оставалась 
определенная сумма для накоплений. Существует такое 
понятие, как диверсификация рисков.



Диверсификация рисков

Видовая Валютная Транзитная

Инструментальная Институциональная

- Разные виды 
активов

- Разная валюта 
инвестирования

-Разные способы 
вывода средств

-Разные инструменты 
инвестирования

-Разные финансовые 
институты


