
KLASIKINIO DAINAVIMO PAMOKA
VYR.MOKYTOJA AISTĖ RUŠKIENĖ



•Nuolatinis, sistemingas balso treniravimas, kaip ir bet kokia sveikatingumo 

gimnastika, yra ir tam tikras balso grūdinimas.

•Pradėdami pamoką turime paruošti balso aparatą darbui:

•https://youtu.be/dd3LW-4IXOA



•Minkšto ir kieto gomurio treniravimas.

•Pažiovaujame keletą kartų.

•Susipažįstam su minkšto gomurio pakėlimo pratimais.

•https://youtu.be/z0q1QiMN1-s



•Balsas ir jo lavinimas glaudžiai susijęs su kūrybinio individualumo atskleidimu.

•Mokomoji animacija kaip mes kvėpuojame:

https://youtu.be/uyqt7ekkP2E

•Peržiūrėkite atidžiai, kad žinotumėt ,kaip ir kur oras patenka į mūsų 

organizmą.

•Sekančių pamokų metu galėsite praleisti skaidrę.



•Siekiant įvaldyti dainavimo techniką , turime susipažinti, kaip veikia mūsų 

diafragma.Pridedu nuorodą:

•https://youtu.be/0Ua9bOsZTYg

•Sekantis mūsų žingsnis , kvėpavimo technikos paruošimas.

https://youtu.be/Uxbdx-SeOOo

https://youtu.be/qaJHuD-1qyE, https://youtu.be/e-9LPpsBidE



•Dainuodami kūrinį su tekstu arba solfedžiuojant, išmokstama pajusti frazę, 

mlodinę liniją, logiškai pateikti tekstą.

•Balso aparatas jau pašildytas, kvėpavimo pratimai padaryti, laikas pereiti 

prie prasidainavimo pratimų.

•https://youtu.be/xzy7KdmnX8o

•https://youtu.be/YTMSwPq4KIo



•Dar keli pratimai pasirinktinai :

•https://youtu.be/wWmLagXjURw

•https://youtu.be/_BXgQ7wCX60 



LINKIU SĖKMINGO MOKYMOSI


