
Кротость- 
«Повиновение Богу и Его воле, 

безответная вера и 
долготерпение, которые 

проявляются в мягком и добром 
отношении к людям, часто даже 

противнику. Это умение 
обуздывать и подчинять свою 
силу, покоряясь воле Божьей 

через
 Святого Духа.» 

Источник: «Новый Лингвистический и 
Экзегетический Ключ к греческому тексту 

Нового Завета»



Кротость- 
«Мягкая покорность, 
сила под контролем, 

способность 
переносить упреки и 
обиды без горечи и 
сожалений, умение 
успокоить гневного, 

огорчённого и 
обиженного на жизнь 

человека» 

Источник: «Новый Лингвистический и 
Экзегетический Ключ к греческому тексту 

Нового Завета»



Иоанн Лествичник (VI век)
«Лествица», (Слово 24)

•  Кротость есть неизменное устроение 
ума, которое и в чести и в бесчестии 
пребывает одинаковым. Кротость 
состоит в том, чтобы при оскорблениях 
от ближнего, без смущения и искренно о 
нем молиться. Кротость есть скала, 
возвышающаяся над морем 
раздражительности, о которую 
разбиваются все волны, к ней 
приражающиеся: а сама она не 
колеблется.. Кротость есть утверждение 
терпения, дверь, или, лучше сказать, 
матерь любви

• Кротость есть споспешница послушания, 
путеводительница братства, узда 
неистовству, пресечение гнева, 
подательница радости, подражание 
Христу, свойство ангельское, узы на 
бесов и щит противу огорчения.



Василий Великий (IV век)
• Если же когда нужно и негодование, а именно на 

леность подчиненного нам, то негодование да 
будет растворено рассудительностью. Ибо и нож 
употребляют убийцы, употребляют и врачи. Но 
одни, поскольку действуют ножом по гневу и 
жестокости, совершают им дела самые 
безрассудные, убивая подобных себе, а 
другие, поскольку с рассуждением приступают к 
действию ножом, извлекают из сего великую 
пользу, потому что спасают жизнь находившихся в 
опасности. Так, умеющий негодовать с разумом 
делает великую пользу тому, против кого 
обнаруживает негодование, исправляя его леность 
или лукавство, а обладаемый страстью гнева не 
производит ничего здравого.

• и кроткому можно разгорячаться с разумом, не 
повреждая в себе совершенства 
кротости. Оставаться же неподвижным или не 
показывать негодования, когда должно, есть 
признак недеятельной природы, а не 
кротости.»


