
КОЖНЫЙ ЗУД



• Это субъективное ощущение, вызывающее желание расчесывать кожу. Считается, что зуд — это 
разновидность боли, вследствие слабого раздражения в коже нервных окончаний, воспринимающих 
боль.

• Различают кожный зуд физиологический (например, в ответ на укусы насекомых) и патологический 
(при функциональных и органических поражениях нервной системы, эндокринных желез, желудочно-
кишечного тракта, при обменных нарушениях, злокачественных заболеваниях внутренних органов и 
крови, глистных инвазиях, при токсикозе беременных и т. д.)



• При упорном кожном зуде больные подлежат тщательному обследованию для исключения системных 
заболеваний. Если зуд принимает хронический характер и является единственным симптомом 
заболевания кожи, то в этом случае кожный зуд обозначается как самостоятельная нозологическая 
форма. При этом первичные морфологические элементы не определяются, а имеются лишь 
экскориации, геморрагические корочки. Зуд может быть слабым или мучительным, нередко с 
нарушением сна, что ведёт к снижению работоспособности и невротическим реакциям



Патогенез кожного зуда


