
� Цель проекта: Выполнить 
картину из соленого теста на 
тему «Мой сад»



Когда главным символом рождества христианских стран стала 
елка, бедные люди начали изготавливать из хлебного теста 
рождественские украшения. Считалось, что они приносят 
хозяевам дома удачу и благоденствие. Для сохранения украшений 
от поедания мышами и насекомыми в тесто добавляли большое 
количество соли. Так возникла лепка из соленого теста.



     На Руси фигурки из этого материала дарили на Новый год в знак 
благополучия, плодородия, сытости. Считалось, что любая поделка 
из соленого теста, находящаяся в доме, - символ богатства и 
благополучия в семье. И хлеб с солью будут всегда на столе. Вот 
почему эти фигурки нередко называли очень просто -"хлебосол" или 
"мукосол". Мукосол - это не только забавные фигурки из соленого 
теста, это обереги наших домов еще с дохристианских времен. 



Для выполнения картины мне понадобились самые разнообразные и 
неожиданные инструменты 





1. Замесила тесто , 
разделила его на части и 
добавила красители

2. Вылепила отдельные 
детали картины и 
подсушила  1 час

3. Нагрела духовой шкаф до 
50 градусов и поставила 
противни на 1-2 часа 

4. Остудила детали картины 
и покрыла лаком на 3-4 раза

5.  Расчертила основу картины на клетки согласно схеме 
6.  Покрасила центральную часть картины сине-зеленым оттенком, 
    покрыла лаком на 2-3 раза и вставила в раму
7.  Покрасила рейки в цвет рамы  и приклеила их по линиям
8.  Приклеила шнур по контуру картины и ее  центральной части
9.  Приклеила все детали согласно схеме 



Соленое тесто – доступный и изумительный по своей пластичности 
материал. Забавные композиции, сделанные своими руками, могут 
стать прекрасным подарком или украшением для дома. Картина "Мой 
сад" – стала для меня первой большой работой из соленого теста, 
ведь раньше я выполняла только небольшие сувениры. Моя картина  
получилась удачной и всем очень понравилась. 


