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Периоды и фазы митотического - 
клеточного цикла и процессы, 

происходящие в клетках

      Митоз – это одна из составляющих клеточного – митотического 
цикла, представляющего собой процесс собственно деления ядра и 
содержащегося в нём генетического материала





        Митотический цикл. Митоз
Митоз - основной способ деления эукариотических клеток, 

при котором сначала происходит удвоение, а затем равномерное 
распределение между дочерними клетками наследственного 
материала.

Митоз представляет собой непрерывный процесс, в котором 
выделяют четыре фазы: профазу, метафазу, анафазу и телофазу. 
Перед митозом происходит подготовка клетки к делению, или 
интерфаза. Период подготовки клетки к митозу и собственно митоз 
вместе составляют митотический цикл. 

     Биологическое значение митоза Биологическое 
значение митоза cостоит в том, что митоз обеспечивает 
наследственную передачу признаков и свойств в ряду поколений 
клеток при развитии многоклеточного организма. Благодаря точному 
и равномерному распределению хромосом при митозе все клетки 
единого организма генетически одинаковы.

Митотическое деление клеток лежит в основе всех форм 
бесполого размножения как у одноклеточных, так и у многоклеточных 
организмов. Митоз обусловливает важнейшие явления 
жизнедеятельности: рост, развитие и восстановление тканей и 
органов и бесполое размножение организмов.










