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АККУЛЬТУРАЦИИ



В процессе аккультурации человек сталкивается с двумя 
основными проблемами с одной стороны сохранить свою 
культурную принадлежность, с другой стороны включается в 
чужую культуру.
Соответственно выделяют четыре стратегии аккультурации: 
ассимиляцию, сепарацию, маргинализацию и интеграцию.



Ассимиляция — это тип аккультурации, при которой человек 
полностью включается в новую культуру, теряя при этом 
связь со своей культурой, отказываясь от нее. Этой 
стратегии чаще всего придерживаются люди, которые 
добровольно переезжают в другую страну (регион) надолго 
или навсегда

1. АССИМИЛЯЦИЯ



2. СЕПАРАЦИЯ

Сепарация — отказ от принятия 
норм иной культуры и сохранение 
идентификации со своей 
культурой. В этом случае 
представители культурного 
меньшинства стремятся 
(насколько это возможно) 
избегать контактов с 
представителями доминирующей 
культуры — они селятся отдельно 
от них, создают общины. Эта 
стратегия характерна для 
беженцев, которые вынуждены 
покинуть родину не по своей 
воле. 



Маргинализация — потеря первичной 
культурной идентичности и 
отсутствие идентификации с новой 
культурой. Эта ситуация возникает 
из-за потери контакта со своей 
(изначальной) культурной группой, 
невозможности поддерживать 
собственную идентичность и 
нежелания влиться в новую культуру. 
Маргинализация часто является 
следствием дискриминации со 
стороны принимающей культуры.

3. МАРГИНАЛИЗАЦИЯ



Интеграция — это наиболее удачная 
стратегия аккультурации. Она 
предполагает вхождение в новую 
культуру без утраты первичной 
культурной идентичности. Она 
возможна только при взаимном 
стремлении обеих сторон 
(представителей культуры-донора и 
культуры-реципиента) к 
сотрудничеству, при их 
взаимоуважении и понимании 
необходимости сохранения 
уникальных черт каждой из них

4. ИНТЕГРАЦИЯ


