
Подготовительные курсы
 для будущих первоклассников

«Ступенька до школы»



Уважаемые родители!

Информируем вас о том, что с 01 октября в нашей школе начинают 
работать курсы «Ступенька до школы».

 Цель программы – успешная адаптация детей дошкольного возраста к 
новым образовательным условиям и создание условий гуманного 

(комфортного) перехода с одной образовательной ступени на другую.

  Основные положения программы: подготовка к школе носит 
развивающий характер; не допускает дублирования программ первого 
класса; помогает освоить специфику социальных отношений (в семье, со 
сверстниками, с взрослыми); обеспечивает формирование ценностных 
установок; ориентирует не на уровень знаний, а на развитие 
потенциальных возможностей ребенка, на зону его ближайшего развития; 
обеспечивает постепенный переход от непосредственности к 
произвольности; организует и сочетает в единой смысловой 
последовательности продуктивные виды деятельности; готовит переход от 
игровой к творческой, учебной деятельности, в том числе в 
сотрудничестве со сверстниками и взрослыми; инвариативна и готовит к 
любой системе школьного образования.



► Основные принципы построения программы: общее развитие с учетом 
индивидуальных возможностей и способностей; развитие творческой деятельности; 
развитие личностных компетенций; поддержка и сохранение здоровья; 
формирование духовно-нравственных установок и ориентаций; развитие устойчивой 
психологической адаптации к новым условиям образования; сотворчество 
обучающих, обучающихся и родителей.

► Содержание подготовки к обучению строится на таких принципах, как: учет 
возрастных и индивидуальных особенностей ребенка; систематичность и 
последовательность; вариантность и вариативность; доступность и достаточность; 
наглядность; достоверность; комплексность; взаимосвязь с окружающим миром; 
использование произведений искусства, интеграция всех видов искусства, 
произведений детского творчества; разнообразие игровых и творческих заданий; 
многообразие видов художественно-творческой деятельности (игровая, 
музыкальная, художественно-речевая, театрализованная).

► Ведущая деятельность: игра; продуктивная, творческая деятельность; 
конструирование и моделирование. Виды действий в процессе конструирования: 
анализ объекта; сравнение и сопоставление; выделение общего и различного; 
осуществление классификации; установление аналогии.



В программу курсов включены следующие 
занятия:

► «Математические ступеньки»

► «От слова к букве»

► «Готовим руку к письму»

► «Путешествие точки»

 

Все занятия проводятся 1 раз в неделю!



«Математические ступеньки»

С.И. Волкова Математические ступеньки. Пособие для детей 5-7 лет 
(Преемственность)



«От слова к букве»

Н.А. Федосова От слова к букве. 5-7 лет. Учебное пособие для 
образовательных организаций. В 2 частях. Часть 2. (Преемственность)



«Готовим руку к письму»
Учимся писать. Готовим руку к письму. Рабочие тетради для детей 6-7 лет | 
Кутявина Н.Л., Гаврина С.Е.



«Путешествие точки»
Константин Шевелев: Графические диктанты. Рабочая тетрадь для детей 5-6 
лет.

На занятии «Путешествие точки» дети учатся 
штриховать, раскрашивать, обводить по 
точкам. Копируют точки, палочки, фигуры. На 
слух рисуют узоры, различные предметы. 
Ориентируясь на образец, учатся проводить 
кривые, ломаные линии, рисовать орнаменты, 
предметы окружающего мира. При этом у 
детей формируются элементарные 
математические представления; развиваются 
внимание, память, логическое мышление, 
усидчивость, глазомер, точность движения 
руки; развивает творческую активность при 
решении поставленной задачи. 



Расписание

Вторник

Группа № 1 (каб.122)

17:00-17:25 – «От слова к букве»

17:35-18:05- «Математические 
ступеньки»

18:15-18:40 – «Готовим руку к 
письму»

18:50-19:15 – «Путешествие точки»

Группа № 2 (каб.123)

17:00-17:25 – «Математические 
ступеньки»

17:35-18:05- «От слова к букве»

18:15-18:40 – «Путешествие точки»

18:50-19:15 – «Готовим руку к 
письму»

Четверг

Группа № 3 (каб.122)

17:00-17:25 – «От слова к букве»

17:35-18:05- «Математические ступеньки»

18:15-18:40 – «Готовим руку к письму»

18:50-19:15 – «Путешествие точки»

Группа № 4 (каб.123)

17:00-17:25 – «Математические ступеньки»

17:35-18:05- «От слова к букве»

18:15-18:40 – «Путешествие точки»

18:50-19:15 – «Готовим руку к письму

Группа № 5 (каб.122)

17:00-17:25 – «От слова к букве»

17:35-18:05- «Математические ступеньки»

18:15-18:40 – «Готовим руку к письму»

18:50-19:15 – «Путешествие точки»

Группа № 6(каб.123)

17:00-17:25 – «Математические ступеньки»

17:35-18:05- «От слова к букве»

18:15-18:40 – «Путешествие точки»

18:50-19:15 – «Готовим руку к письму

Среда



Подготовительные курсы для будущих первоклассников 

«Ступенька до школы»

 проводятся 1 раз в неделю  (4 занятия в месяц). 

Стоимость 4000  за 1 месяц  (250 руб. занятия)
Оплата осуществляется по квитанции авансовым платежом до 10 числа каждого месяца.

Чек об оплате необходимо отправлять на почту oplata707@mail.ru
Перерасчет осуществляется только при предъявлении справки от врача.

Ждем ВАС с 01 октября по расписанию группы

 Что необходимо подготовить:
1. Пособия для занятий

2. Простой карандаш, ластик

3. Цветные карандаши

4. Тетрадь в клетку (18 листов) 

Все принадлежности необходимо положить в удобный рюкзак или папку на молнии 
(подписать).

Продолжительность курсов: с 01.10.2021 по 28.04.2022



Запись на подготовительные  курсы
► Запись на курсы осуществляется через гугл-форму:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf-etUblu_s3bvRbp7rmly3K9H1oVWJ948HdIh6eOVOwIxwOQ/viewform?usp=sf_li
nk

 

► После обработки заявки, включения учащегося в группу, на указанную Вами электронную почту будет отправлено 
заявление для записи на курс. В обратном письме необходимо прислать заполненное заявление и предоставить 
указанные в заявлении документы. Также пакет документов можно передать через пост охраны школы.

► Подписание договора законными представителями и получение квитанциий будет происходить в первый день 
занятий.

Напоминаем, что посещение курсов подготовки к школе не влияет

 на очередность зачисления в школу!

Вопросы можно задать на почту: ivanova.na707@gmail.ru  



ЖДЕМ ВАС и ваших детей в нашей школе!


