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ХЕЛИСКИИНГ

� Хели-ски – одна из разновидностей 
экстремального горнолыжного спорта, 
фрирайда.

�  Его сущность состоит в том, чтобы 
осуществить спуск с неизведанного ранее 
снежного склона, причем подъем 
спортсмена к началу спуска будет 
происходить на вертолете, так как другими 
способами добраться до намеченного 
места просто невозможно.

� Неизведанные маршруты позволяют 
экстремалам испытать непередаваемые 
ощущения.

Плотникова Марина



ХЕЛИСКИИНГ

� Такие маршруты очень опасны тем, что 
они непредсказуемые, а иногда, даже 
вообще непроходимые. 

� Использование вертолета позволяет 
находить и добираться до таких мест, 
где не ступала еще нога человека!

�  В группе лыжников может быть 
несколько человек. Это зависит от 
грузоподъемности вертолета и Вашего 
желания.



ХЕЛИСКИИНГ

� Если Вы хотите хоть как-то себя 
обезопасить, то должны иметь при 
себе лавинный датчик, лопату, 
лавинный зонд, и некоторое другое 
оборудование, так как существует 
опасность попасть в лавину.

� Если Вы хотите заниматься хели-ски, то 
должны на высшем уровне владеть 
техникой спуска со склонов различной 
крутизны.



ХЕЛИСКИИНГ

� Хелискиинг, как разновидность 
горнолыжного спорта, возник в 1960 
году, и с тех пор постоянно набирает 
популярность.

� Заниматься хели-ски в России Вы 
можете с декабря по май на Камчатке 
или Северном Кавказе.


