
РАЗДЕЛ   3
СПОСОБНОСТИ  И  ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ  

ПРИГОДНОСТЬ

Урок № 11
СПОСОБНОСТИ  К  ПРОФЕССИЯМ  
СОЦИАЛЬНОГО  ТИПА

Психология и выбор 
профессии
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Профессии  социального  
типа

Урок 19

Связаны с обслуживанием, обучением, 
воспитанием других людей если не прямо, то 
косвенно

◻ Менеджер
◻ Юрист
◻ Учитель
◻  Врач
◻ Экскурсовод
◻ Психолог
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Все  люди  настолько  различны  по 
◻ Темпераменту
◻ Восприятию
◻ Способу переработки информации
◻ Склонностям
◻ Способностям
◻ Воспитанию,
что было бы удивительно, если бы 
между ними не возникали 
разногласия.
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◻ КОНФЛИКТЫ – это столкновение 
интересов, они являются нормой жизни.

◻ Предрасположенность к конфликтному 
поведению определяют особенности 
нервной системы и эмоциональной 
сферы человека.

◻ Поведение человека в конфликтах 
изучает раздел психологии – 
конфликтология.

Записать  в  тетрадь  для  конспектов:
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Удовлетворение своих  интересов

ИЗБЕГАНИЕ

СОТРУДНИЧЕСТВО

СОПЕРНИЧЕСТВО

ПРИСПОСОБЛЕНИЕ

КОМПРОМИСС

Стратегии разрешения 
конфликтов:

Записать  в  тетрадь  для  конспектов:

одна сторона выигрывает, 
вторая проигрывает

обе 
стороны 
в 
выигрыше

обе стороны в частичной выгоде
                     (взаимные уступки)

ни одна из сторон 
не достигает 
успеха

одна сторона 
выигрывает, 

вторая проигрывает
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Успешность в профессиях 
социального типа  зависит от:

1. эмоциональной устойчивости и
2.  умения общаться.

Записать  в  тетрадь  для  конспектов:
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Задание:
◻ Сравните  два утверждения  и  выберете  то,  
которое  точнее  описывает  ваше  
поведение.  В  бланке  ответов  обведите  «а»  
или  «б».

◻ Анализ:
1 – соперничество
2 – сотрудничество
3 – компромисс
4 – избегание
5 – приспособление 

Задание № 1, стр. 67
Поведение в конфликте. Тест  Томаса
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Конспект  урока  №19  
СПОСОБНОСТИ  К  ПРОФЕССИЯМ  СОЦИАЛЬНОГО ТИПА

1. КОНФЛИКТЫ – это столкновение интересов, 
они являются нормой жизни.

2. Предрасположенность к конфликтному 
поведению определяют особенности нервной 
системы и эмоциональной сферы человека.

3. Поведение человека в конфликтах изучает 
раздел психологии – конфликтология.

4. Стратегии поведения в конфликте (слайд 5)
5. Успешность в профессиях социального типа  

зависит от: эмоциональной устойчивости и 
умения общаться.
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Результаты исследований (пример)

№  урока, Номер и 
название  
упражнения

Результаты
исследований

 Примечания

Урок № 19 № 1: «Тест Томаса»  Ведущая стратегия 
разрешения 
конфликтов – 

СОПЕРНИЧЕСТВО

Не эффективно



РАЗДЕЛ   3

СПОСОБНОСТИ  И  ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ  
ПРИГОДНОСТЬ

 СПОСОБНОСТИ  К  ОФИСНЫМ  
ВИДАМ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Психология и выбор 
профессии
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Профессии  офисного  типа  
типа

Урок 20

◻  Секретарь
◻  Экономист
◻  Сметчик
◻  Аудитор
◻  Программист
◻  Оператор ПК
◻  Системный администратор
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    В средние века грамотных людей было мало, 
поэтому ремесленники, для привлечения 
покупателей, пользовались языком символов.

Булочник

Портной

Парикмахер

Сапожник

Задание № 1, стр.75 – сделать дома.
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Люди, относящиеся к офисному 
типу отличаются: 

◻  Аккуратностью (педантичностью)
◻  Стремлением к порядку
◻  Потребностью систематизировать 
и классифицировать информацию 
и предметы

Записать  в  тетрадь  для  конспектов:
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Успешность  профессиональной 
деятельности  зависит от:

1. интеллектуальных  способностей
2. личностных  особенностей

Записать  в  тетрадь  для  конспектов:
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Конспект  урока  № 20 
СПОСОБНОСТИ  К  ОФИСНЫМ  ВИДАМ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

1. Люди, относящиеся к офисному типу 
отличаются: 

◻  Аккуратностью (педантичностью)

◻  Стремлением к порядку
◻  Потребностью систематизировать и 
классифицировать информацию и предметы

2. Успешность  профессиональной деятельности  
зависит от: интеллектуальных  способностей; 
личностных  особенностей



 ДОМАШНЕЕ   ЗАДАНИЕ
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1. Выполнить «Тест Томаса», 

результаты обработать и сделать 

вывод (смотри слайд 9).

2. Выучить  определения из конспекта.



Всем  спасибо  за  
внимание !!!

Урок 1
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