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ИЗ ИСТОРИИ
� Первые, дошедшие до нас упоминания об 
изготовлении летящих воздушных шаров встречаются 
в карельских рукописях.

� Шары тогда делали из пузырей домашних животных 
(свиней).

� Современные воздушные шары появились на свет в 
1824 году.

� Они были изобретены в Лондоне, английским ученым 
Майклом Фарадеем.

� Через 80 лет из экспериментальных шары 
превратились в специальную забаву. Стали широко 
использоваться в Европе во время городских 
праздников.

� В 1922 году шары стали заполнять гелием.



СОВРЕМЕННЫЕ ШАРЫ

� В 1931 году Нейлоном Тайлотсоном был выпущен 
1-ый современный латексный воздушный шар
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Использовался 
как 
развлечение и 
средство 
передвижения





ТРЕНИНГ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ЭМОЦИОНАЛЬНОГО 
ВЫГОРАНИЯ ПЕДАГОГОВ «ВОЗДУШНЫЕ ШАРЫ»



РАЗМИНКА



ПЕРЕДАЧА ШАРИКА БЕЗ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ РУК



ВЫБОР ШАРИКОВ



УПРАЖНЕНИЕ «АССОЦИАЦИЯ»



ИГРА: «НА ЧТО ПОХОЖ МОЙ ШАРИК»



УПРАЖНЕНИЕ «ТАНЦУЮЩАЯ ГУСЕНИЦА»



УПРАЖНЕНИЕ «ТАНЦУЮЩАЯ ГУСЕНИЦА»













УПРАЖНЕНИЕ «РИСУЕМ ШАРЫ»







ПРОЦЕСС РИСОВАНИЯ



ПРОВОДИМ ДОРОЖКИ К ШАРИКАМ



ОБСУЖДЕНИЕ




