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� Правило №1. Своё мнение высказывают все 
участники мероприятия. 

� Правило № 2. Мнение и точку зрения 
высказываем искренне. 

� Правило № 3. Высказываемся только по теме 
обсуждения. 

� Правило № 4. С уважением относимся к 
мнению каждого участника обсуждения.

� Правило № 5. При обсуждении не переходим 
на личности. 







ЛЕНЬ





УПРАЖНЕНИЕ  «ЧТО Я ХОЧУ?  



СТРАХ





УПРАЖНЕНИЕ  «ШАРИК»



УПРАЖНЕНИЕ

� подберите  слово на ту же букву, с которой начинается слово 

«страх», обязательно  с противоположным значением 



ОТСУТСТВИЕ ПОДДЕРЖКИ  (ОДИН НЕ СПРАВЛЮСЬ) 
А ОДНОМУ  И НЕ НАДО, КОГДА РЯДОМ СТОЛЬКО ДРУЗЕЙ И ПОМОЩНИКОВ. 



ТРУДНОСТИ



ГЛАВНЫЕ ТРУДНОСТИ СТУДЕНТОВ-ПЕРВОКУРСНИКОВ, С 
КОТОРЫМИ ИМ ПРИХОДИТСЯ ЧАЩЕ ВСЕГО СТАЛКИВАТЬСЯ:

�Изменения привычного ритма жизни (студенты не 
привыкли к самоконтролю);
�Недостаток  времени на самоподготовку (неумение 
правильно распределять его, и «засиживаться» в 
компьютерных играх);
�Разлука с родителями, родственниками;
�Перегрузки учебной деятельности (изменение учебной 
нагрузки и замена уроков - парами);
�Сложность учебного материала;
�Отсутствие навыков учебной деятельности;
�Отсутствие культуры ведения дискуссии (частая причина 
- языковой барьер);
�НЕПРИСПОСОБЛЕННОСТЬ  К   БЫТУ.




