
Мы – за здоровый образ жизни!



Морской воздух благоприятно 
влияет на организм человека!



Прогулки по лесу насыщают 
легкие кислородом



Посещаем интересные места 
летом





И зимой!..



Любим рыбалку



Активный отдых



Узнавать всё новое и 
неизведанное!



Водные процедуры!



Любим спорт!



Особенно – Баскетбол!



Участвуем в конкурсах и 
различных мероприятиях



Весело проводим время всей 
семьей



Каждый день употребляем в пищу 
овощи и фрукты!!!



Питайтесь правильно и будьте 
здоровы!!!


