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Давайте знакомиться:

• Сертифицированный аналитик 

Inernational Human Design School

• Экзистенциальный нумеролог

• Детский и семейный аналитик

• Аналитик партнерских отношений

•  Проектор 4/6



Генетические Типы и 

взаимодействие Аур
2

Стратегия. Внутренний 

Авторитет. Профиль.
3

Жизненная сила и 

Ум Ложного Я
4

Что нужно именно Вам, 

чтобы двигаться к своему 

Счастью

5

Что такое Дизайн 

Человека

1

Что Вы узнаете сегодня:
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«Многие люди не любят себя. И они не любят себя, так как 
не
знают, кем являются на самом деле. Большей части 
людей не
довелось получить опыт проживания своего истинного
состояния, а значит увидеть красоту того, что содержит в 
себе
их настоящая жизнь. И сейчас время увидеть, что это 
место –
Земля – не планета страданий, но по сути возможность 
для
великой осознанности…

…Система Дизайна Человека открывает дверь для
потенциала любви к себе. Обрести такую любовь – значит
обрести гораздо большую любовь – к жизни и другим 
людям,
через Понимание»

Ра Уру Ху
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Наша Уникальность
Мы живем в математической матрице энергий 

и каждый имеет свою частоту

Это только 
одна 

возможность для 41 ворот

1

2 3

4

5
6

1080 

вариантов 

одних 

Ворот
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Генетические типы

3
Генератор2 Проектор3 Рефлектор4Манифестор1
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Природа ауры
Аура 

живаяДлину вашей руки умножьте на два, и

получите примерно средний размер ауры.

Тип это аура.

Аура излучается во все стороны вокруг

вас.

В современных домах, мы всегда

находимся в чьей-то ауре.

The Personality Crystal

The Design Crystal

The Magnetic Monopoly
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Рефлекторы 
и 

Манифестор
ы 

обусловлен
ы 

транзитами 
планет

Проекторы 
и 

Генераторы 
более 

глубоко обусловлены людьми

 Аура
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1

СТРАТЕГИЯ

Манифестор – Информирует перед тем как 

совершить действие

Генератор – Ждет отклика, реакции

Проектор – Ждет приглашения

Рефлектор – Ждет Лунный цикл (28 дней)

ЧТО ВАЖНЕЕ ПРОЦЕСС 
ИЛИ РЕЗУЛЬТАТ? 

Манифестору: результат.

Генератору: процесс.

Манифестирующему генератору: 

процесс + результат.

Проектору: результат, но не свой. А 

того, кого он направляет.

Рефлектору: процесс, но не свой. А тот 

который происходит вокруг него. У 

других. 
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Центры

- Каждый центр имеет потенциал

быть обусловленным. Каждый в

одинаковой мере.

- Обусловленность проявляется в

том, что Ум человека обретает

Привычки как-то думать или

поступать, и что становится Ложным

Я, не дающим полностью выразить

и реализовать свой потенциал

- Первым показателем проживания

Ложного Я является сопротивление
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Центры: Определенный и Открытый

Эта двойственность – как день и ночь, одно не лучше, и не хуже

другого. Важно понимать то, как это функционирует:

Определенное – то, что фиксировано и надежно. 

Открытое – уязвимое и обуславливаемое, но, в тоже самое время, здесь невероятный 

потенциал для опыта и мудрости.

Неопределенны

й/

Открытый центр

Определенны

й

центр

@SvetlanaKoos



Определенность

Определенность – это постоянно 

функционирующая в нас энергия. 

Она указывает на то, что может дать 

надежное да или нет.

Это - жизненная сила
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Отсутствие 

определенности 

и обуславливание

Ваши открытые центры-каналы-ворота 

определяются другими людьми в вашей 

ауре – это называется Обуславливание.

Ум Ложного Я
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3

центр 

давления

центр 

давления

вне 

группы

мотор

ы

центры 

осознанности

9 
центров

Механика 

в дизайне
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Авторитет
• Солнечное сплетение – ждет эмоциональной

ясности, опирается на ощущения, чувства

• Сакрал – опирается на реакции энергии, отклик

• Джи – следует за своим Я, голосом, выражая и

говоря о решении, проговаривая его и слушая себя.

• Селезенка- опирается на реакцию тела в моменте

• Эго центр- опирается на волю, на свое Я Могу/Я Не Могу

• Авторитет Окружение - важно в жизни иметь своих людей, 

которые готовы выслушать и дать обратную связь и затем 

возможно принять решение

• Лунный цикл – это процесс принятия решений для Рефлекторов 

28,5 дней
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Немного отдохнем и 

Поиграем
Игра - "Наша банда-"  

А как это работает 
(у меня)?

Разделитесь на 2 команды:

Напишите:
- 5 объединяющих качеств/характеристик/проявлений 

- 5 качеств/характеристик/проявлений людей из 

второй банды :)

Пусть это будут и Ложные, и Истинные проявления, 

основанные

на вашем опыте и ощущениях.
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Типы Определенности
Понимать Тип Определенности очень важно в ДЧ.

Действительно нет выбора. Невозможно принимать

правильные решения из Ума, так как это решения Ложного Я. 

Существует слишком много обуславливающих

элементов, и разделенность – один из них. 

И все обуславливающие элементы противопоставляются

Стратегии и Авторитету, которые позволяют преодолеть

эти обуславливающие элементы
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Типы Определенности

целостная 42,04 

%двойная 42,04 

%
тройная 13,36 

%четверная 0,75 

%нет опред. 1,81 

%
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Манифестор Стратегия: Спрашивать 

разрешения 

Информировать

Тема Ложного Я: Злость, Гнев

Правильно: Решить-

Проинформировать-Сделать

Аура: Закрытая и 

Отталкивающая

Вопрос: Как я влияю? “Ответят 

ли мне”?
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Генератор/Манифести

рующий Генератор

Стратегия: Откликаться

Тема Ложного Я: Фрустрация, 

расстройство

Правильно: Познавать себя 

через отклики

Аура: Открытая и 

Обволакивающая

Вопрос: Кто я? «Спросят ли 

меня?»
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Проектор

Цель Проектора – 

Успех

Стратегия: Ждать приглашения

Тема Ложного Я: Горечь

Правильно: Признать себя. 

Только когда вас признали и 

пригласили, действовать. 

Аура: Сфокусированная и 

впитывающая

Вопрос: Кто ты? «Заметят ли 

меня»?
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Проектор

Ментальные Проекторы – очень открытый дизайн, считывают коллективную ауру всеми

открытыми центрами. Ментальный проектор – как Архетип Внешнего Авторитета. Но нужно

научиться работать со своим умом, он не является Внутренним Авторитетом. 

Важно понимать, как другие влияют через Открытые Центры. И через знание дизайна других

людей, их стратегия начнет работать.

Энергетические Проекторы –нужно быть ОЧЕНЬ внимательными, относительно тех

приглашений, которые вы принимаете. У вас внутри энергетическое давление, которое хочется 

реализовать, что может привести вас к состоянию супер раба, глубоко обусловленного человека.

Классические Проекторы – должны быть избирательны, принимая приглашения. Так как 

открыты моторы – могут чувствовать энергию и знать, насколько она для них корректна.
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Рефлектор

Цель Рефлектора – 

Удивление

Стратегия: Ждать лунный цикл 

29.5 дней

Тема Ложного Я: 

Разочарование

Механика: Нет 

Определенности

Аура: Сопротивляющаяся и 

пробующая

Вопрос: Кто я сегодня? 

«Могу ли я быть собой?»
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Типы и Ауры

1 32 4

1. Манифестор - очень плотная, 

закрытая, отталкивающая 

2. Проектор - сконцентрированная на 

другом, проникающая и исследующая

3. Генератор - открытая для всех, 

окутывающая и обнимающая аура

4. Рефлектор - пробующая, откртыая 

или закрытая для всего, отражающая
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Коммуникация Типа с Типом

Манифесто

ры

Генератор

ы

Проектор

ы

Рефлекто

ры
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Стратегия 

или Ум

@SvetlanaKoos



Усиление Стратегии и 

Авторитета  - 

это ключ к Счастливой и 

реализованной жизни.

Подробности 
здесь:

@SvetlanaKoos



Спасибо

вам!
Хорошего

дня
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