[lcuxonoruna Kak Hayka




OnpeaeseHne ICUX0AOTUH

[lcuxonozusi — Hayka 06 obwux
3aKOHOMEepPHOCMSsIX pa3eumus,
ghopMuposaHusi U NposiesieHuUsi Ncuxuku
J1ro0el 8 pa3sluYHbIX yCJ1I08USIX U Ha
pa3HbIX amarnax ux Xu3Hu u
dessmesibHOCMU.

O6BLekmomM ricuxosio2uu s18JISTFOMCS He
MOoJIbKO KOHKPemMHbIU U omoesibHbIU
Yyesio8€K, HO U pa3siu4dHble coyuarsibHble
2pynnbl, @ makxe rcuxuKa XUBOMHbIX.



[TpoucxoxaeHue cnoBa
«MCUXonornsa»

Ncuxonorusa =

«[Mcnxe» (ap.rpey.- aywa) + «Jloroc» (gp.rpey. - y4yeHue, Hayka)




[MpeamMeT ncuxonormu

Ncuxuyeckue npouecckl - o6ecnevynBaroT NepBUYHOE OTPaXeHne u
OCO3HaHue BO34eUCTBUUN OKpYyXKaroLlen cpeabl

lNcuxnyeckmne ceBouncTBa - Hanbornee ycton4ymBble U NOCTOAHHO
nposaBnsaoLwWmMecss 0CO6eHHOCTU NMNYHOCTU, obecrnevynBaloT
onpeneneHHbIN TUN NnoBeAeHus

lNcnxnyeckmne cocTosHUA - BpeMEeHHOe CBoeobpa3ne Ncnxmyieckon
AeATeNnbLHOCTU, onpeaensaemMoe coaepXaHmMem AeATesrIbHOCTU U
OTHOLLUEHUEM YerioBeKa K Heun

Ncuxuyeckue obpazoBaHUA - 3HAHUA, YMEHUSA, HaBblKU, KOTOpPbIe
npuobpeTaroTca n GPopMUPYIOTCA YeJSIOBEKOM B NpPoLLecce XXU3HU U
AeATeNbHOCTM!.
NMcuxonornyeckme ocCob6eHHOCTN AeATEeNIbHOCTU - MOTUBBI,
nooyxaarLme YyerioBeka 3aHMMaTbLCA TOU UNN UHOMU
AeATeNbHOCTbIO.



3agaduun ncuxorioruu

Oco3HaTb cBOM OObIAEHHbIe (XKUTEeNCKne) npeacTaBleHuns,
NMOHATb, KAK OHU YCTPOEHbI, MO KAaKOMY NpUHUMNY paboTaloT

Hay‘-IVITb NMOHUMATb, UTO MOTyYyT U XOTAT OKpPyXKalouwue nroaum
Hay‘-IVITb NMOHUMaTb CBOU BO3MOXHOCTU, AOCTOUHCTBaA U
HeO4OCTaTKMN

Hay‘-II/ITb CO3HaTeNbHO BHOCUTb U3MEHEeHUs1 B COOCTBEHHOM
CO3HaHUn n noeeaeéH C NOMOWbHKO Pa3JIMYHbIX MeTOA40B U
TEXHUK

HayunTb oKa3biBaTb NepBYyI MNCUXONIOrMYECKYr NOMOLb,
KOpPpPEeKTMpoBaTb NCUXMUYECKOE pa3BUTUE N COCTOSIHME
[MoMoub B npodreccMOHaNbLHOW AeATeNnbHOCTM NMPUHUMATb
OTBETCTBEHHbIE pPEeLIEeHUA C Y4YEeTOM MCUXOJIOrMYEeCKOro
COCTOSIHUA MNapTHEpPOB, yMeHMe BO3OeNCTBOBaTb HA WUX
CMMMNATUMN N aHTUNATUKN, YOEXKXOAEHUSA U BKYCbI.




NMcuxonornyeckas HaYKa ucxoauT U3 Toro, 4To.

llcuxmka — 3TO CUCTEMHOe KayecTBO MO3ra,
KOTOpoe obecnevymBaeT 4YersioBeKY U XUBOTHbIM
CMNOCOOHOCTb OTpaXxaTb BO34EUCTBUA NpeaMeTOB U

ABNeHnn BHewHero mupa CyLWHOCTb MNCUXUKU
COCTOUT B OTPaXeHun BO34EeUCTBUU NPeaMeToB U
ABJIeHUUN OKpYKarLlen 4eNCTBUTENbHOCTM.

Co3HaHMe — BbICLUMW 3Tan pa3BUTUA NMCUXUKMN.

Ncuxuka, co3HaHMe counanbHO OOYCNOBIIEHLI.



Perynauusa
noBeaeHuA
n

OXpaHEF
ne
LLleNTOCTHO

OTpaxeHue CTMn AeATernbHOC
BO34eNCTBUMN OpraHu3m ™
OKpyXatoLLeu a
AeucTBuTenb OcCoO3HaHune

HOCTH YyeroBeKOM

cBoero MecTa
B OKpyXaloLiem
MUupe




CBoucTBa NCUXUKWU:

yenoBe4yeckas ncuxmka popmmpyeTcsi TONbLKO NPUKU3IHEHHO,
B Npouecce YCBOEHUSs1 YeNIOBEKOM KyIbTypbl, CO34aHHOMN
npenLwecTBYOLWWMU NOKONEHUSAMU;

ncuxmka yenoBseka doopmMmpyeTcsi U NPOABNRSAETCH B nNpoLecce
aKTUBHOMN OeATeNIbHOCTH;

NMCUXUKa YeJsioBeKa pa3BuBaeTcsAa M NOCTOAHHO
coBepLleHCTBYeTCA B Pa3JINYHbLIX yCNOoBUAX COLUUNaNIbHOro
OKpPYXeHus, B npowuecce ycBoeHnsAdA HOBOIro onbiTa,

AeATEeJNIbHOCTb NCUXUKU NpeJsyioMIifdeTcA 4Yepe3
MHONBUNAYaAJNIbHOCTDb YeJi0BEeKa.



OcHOBHbIe 3Tanbl
pa3BMTUA MCUXONOrumn




BUXEBUOPU3M

(ot anrn. behaviour —
noBegeHue) — HanpasneHue,
paccmaTtpuBarowlee NMCUXUKY Kak
¢dopmMbl noBeaeHUS.

N NoBeaeHMe - COBOKYNHOCTb
peakummn opraHMamMma Ha CTUMYIbl

beppec BHELLHeNn cpeabl
dpepepyk [xoH
CKMHHep dopmyna: ;Twl\lgyn-peakuuﬂ YoTCcOH
—>

3agava ncumxornorum —
YCTaHOBUTb OAHO3HAa4YHble
OTHOLLUEHUA MeXAy CTUMyJiaMu U
peakumsamu.




FELUTAJNIBTIICUXOJIOINNA

CBoe uMMA 23Ta LWWIKoOMa nony4yuna oT
HeMeLKoro crnoBa ''rewitanbT’, YTO O3Ha4vaeT
"thopma", "obOpas3"”, TO ecTb Hekoe uenoe,
CBOMCTBAa KOTOPOro He MOryT ObITb NOSyYeHbl

U3 CYMMbl CBOMUCTB €ro yacrtemu.

B ocHOBe No3HaHMA MUpa NEeXUT BOCNpusiTtue

— HEeKMM UenioCTHbIX obpa3 npeametra wunu

BonbdraHr SIBNIeHUs1, KOTOPbIN 3aKpennsieTcA B NamsTw,
Kennep co3HaHuM. LlenocTHocTbL oGpa3a He TepsieTcs,
Aaxe ecnu oTaenbHble petanu

yTpa4inBaroOTCH.



3UrmyHa
Ppeng

Becco3HaTenbHbIN
MaTepuan NCUXUKN
nepeBecTU B 00NnacTb
CO3HAHUA U
NnoAYUHNTbL CBOUM
LensaM: «Tam, rge
oblno «OHO» AOIMKHO

MCUXOAHAITNI

Moaenb nu4HoCTM:

«OHO» («MO») - rMy6uUHHBLIN crow
Gecco3HaTesibHbIX BNe4YeHUu, NoAYNHAETCH TOSbKO
«MPUHLUNY YAOBOMbLCTBUA», HOCUTENb MHCTUHKTOB.
«f» (3ro) — cchepa cosHaTenbLHOro, NocpenHUK
mexay «OHO» n BHEWWHUM MUPOM, Y4YMUTbIBaeT
0COOEHHOCTM BHELWLHero mmpa, ero CBoMcTea "
OTHoOWeHUSA (LenecoodpasHOCTb, HEOOXOANMOCTD).
«CBepx-A (cyneparo) — coBecTb, KpUTUYECKas

MHCTaHLUUA, NOCPEeAHUK Mexay «KOHO» U «A»,
oTpaxaetT 3anosBeau, couuaribHble 3anpeTbl, BJ1aCTb

poauTenen u aBTOpUTETOB.

CTaTb «71»



D,VIHaMVIKa Pa3BUTUA JIMHHOCTMU

’ Superego — NPUHIIMUII
N0JI)KEHCTBOBAHHUS

(CBepx-51)
lnomxeﬁ'

Ego NPUHIUAI PEAJTbHOCTH ‘

(51) l‘ Mory!

Id — mpuHIMIT yT10BOJILCTBUA

(Ono)
A xouy!
Superego l




‘ KOrHUTUBHAA NCUXOIOIMMNA:
3HaHuA (npouecc nepepadoTkm nHpopmaLunmn) Kak
npeamMeT NCUXoriorum

Bocnpuartue

Pacnoasaganue 1 AsbIK

oBpasoe ~— /

T [leuxonorus
e ' - passuTUA

KorHuTuBHan
MaMETs __— ncuxonorus ~ Mbuwnenve u
pelexne 3anad
BooGpaxenue / \
Henoeeyeckun
yn‘!: pax WHTENNeKT
Haunccep

VCKYCCTBEHHbIA MHTENNEKT




N'YMAHUCTUYECKAA  TMCUXONOTIuUs

"Ecnu Bbl HAMEPEHHO
cobunpaetecb CTtaTb MeHee
3HAYUTENbHOMN JINYHOCTbLIO, YeM
NO3BOSIAIOT BaM Baluu
CNOCOOHOCTU, A Npenynpexaaro,
YyTO Bbl OyaeTe rmybokKo
Hec4yacCTnuBbI BCIO XXU3Hb' ...

BaXXxHoe nosioXxXeHue - 3To To, 4YTO
yesioBekK 006s13aH ObITb TeM, YeM

Abpaxam Xaponbpg OH MOXEeT CTaTb.
Macnoy




OTpacnu ncuxonoruu







METO[ObI MNCUXOJI0OI NI

1. OpraHn3auuoHHbIe MeToAbI
CpaBHUTenNbHbLIN MeTOA
JNloHrnTroaHbIN MeToA
KoMnrnekcHbIn MeTOq

2. dMnupuyeckue metoabl
HabnoaeHue
CamoHabnwaeHue



3. AKcnepuMeHTarnbHble MeToabl
JKCNepumMeHT
JTabopaTOpHbIN IKCNEPUMEHT
EcTecTBEeHHbIN 3KCNEPUMEHT

dopmupyroum (oby4arowmn)
JKCNepuMeHT

4. NNcuxoanarHocTnyeckne metoabl
TecT
AHKeTa
CouunomeTpus
UHTepBbLIO
becepa, pacckas, onncaHue



Cnacubo 3a BHUMmaHue!




