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Профилактика Гельминтозов

 •Определение
 Гельминтозы – заболевания, 
вызываемые паразитическими червями 
(гельминтами). 



Профилактика Гельминтозов
99 % всех гельминтов, которые выявляются у 

человека в нашей стране
Острицы                                     Аскариды



Профилактика Гельминтозов
⚫ Делятся на 3 группы:

 1)Контактные гельминты 
 



Профилактика Гельминтозов

⚫ Делятся на 3 группы: 
2) Геогельминты 



Профилактика Гельминтозов

⚫ Делятся на 3 группы:
3) Биогельминты



Профилактика Гельминтозов

       ✔ Несоблюдение гигиенических
 правил

✔ Недостаточно промытые или 
плохо термически обработанные продукты

✔ Употребление воды из открытых источников

✔ Излишний контакт с домашними животными

 

    • Факторы Риска

✔ Склонность к путешествиям
 и любовь к тому, чтобы 
перепробовать все местные 
национальные блюда 
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⚫ Клиника
Перианальный зуд



Профилактика Гельминтозов
 •Клиника

Боли в животе 
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⚫ Клиника 
Нарушение сна и поведения



Профилактика Гельминтозов
⚫ Клиника 

Нарушение микробиоценоза 
кишечника 
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⚫ Клиника 
Инфекциями мочевыводящих путей 



Профилактика Гельминтозов

⚫ Профилактика

•Мыть руки, овощи, фрукты

•Избегать факторы риска

•Проводить кулинарную обработку пищи
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⚫ Профилактика

Отказ от 
употребления 
термически 

необработанных мяса 
и рыбы

Следить за чистотой 
своего нижнего 

белья, менять его не 
реже 1-2 р\д

Отказ от 
употребления сырой 
воды, особенно из 

открытых водоемов

Правильный уход за 
собаками и кошками, 
при необходимости 

их регулярная 
дегельминтизация, 

вакцинация

Проводите почаще 
влажную уборку в 
своем помещении

Не грызть ногти и 
состригать 



Профилактика Гельминтозов
• Профилактика

•Не покупать мясо без клейма 
ветнадзора.

•Своевременно ликвидировать места 
выплода мух, проводить борьбу с мухами

•Посещать специалиста 




