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практической психологии, этнопсихологии и 

психологии межкультурной 
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На сегодняшний день психология 
является одним из наиболее 
востребованных  направлений.
Свое применение психология находит 
как в науке, образовании, так  и в 
практике.
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• Междисциплинарный подход является  
общепризнанным, и психология 
занимает в нем ведущую   роль.

• Психология реализуется на стыке таких 
отраслей как экономика, образование, 
менеджмент,  юриспруденция, 
здравоохранение и спорт.
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История создания
Первоначально НОЦ носил название 

«Тренинг-центр». Его открытие 
состоялось 9 октября 2007 г. Цель 
создания центра - повышение 
квалификации,  профессиональная 
переподготовка  в области 
консультирования и тренинговой 
работы, программы личностного роста 
для всех заинтересованных.
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В Центре разрабатывается новая модель обучения 
практической психологии, в основе которой  лежит 
стремление интегрировать, как можно ближе , обучение и 
практику,  личностный и профессиональный рост 
обучающихся через существенную перестройку 
отношений между студентами и преподавателями.

Все  сотрудники Центра - высококвалифицированные 
специалисты  со степенями докторов и кандидатов 
психологических наук.

НОЦ практической психологии



Руководитель: канд. психологических наук,
  психотерапевт Европейского реестра     
                      ЛАТЫПОВА ЭНДЖЕ  АНВАРОВНА

Сотрудники:

 

К.мед.н.Калмыков
Юрий Алексеевич Спец. по УМР

Кропочева 
Анджела 

Михайловна

К.соц.н.Афанасьев 
Павел Николаевич

Дипломированный 
спец. межд. класса 
гештальт-подхода

Нугманова 
Джамиля Ренатовна
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                Преподаватели:    
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        К.псх.н. Абитов
   Ильдар Равильевич

К.п.н. Ханнанова
Ирина Юрьевна

    К.псх.н.  Валиуллина 
      Марина Евгеньевна

К.п.н. Хакимзянов
 Руслан Наильевич

  Дипломированный
спец. межд. класса
  Ермошин  Андрей 
        Федорович

   
  Д.псх.н.,профессор
        Попов Леонид
        Михайлович



Модель обучения в Центре
На базе  центра реализуется модель обучения

 психологии, направленная на интеграцию
науки, образования и практики. 
                                              

Включает в себя четыре   блока 
психологической подготовки:

❖ личностный  
❖ обще-профессиональный
❖ специальный
❖ частно-профессиональный
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Личностный блок
 подготовки

В личностный блок входит индивидуальная личная терапия, повышение психологической зрелости, 
способность к самоанализу и рефлексии, ответственности, устойчивости морально-этических норм,

 навыки саморегуляции. 

В личностный блок входит:
• индивидуальная личная терапия
• повышение психологической зрелости
• развитие навыков саморегуляции
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Обще-профессиональный

Общепрофессиональный
 блок основывается на подготовке к профессии в системе «Человек - человек».      Сюда входит развитие коммуникативных способностей, 

таких как, умение слушать, подстраиваться к собеседнику, умение вести переговоры и т. д.

Обще-профессиональный блок предполагает 
подготовку к профессии в системе «Человек-
Человек». Включает в себя:
• развитие коммуникативных способностей
• работу в конфликтных ситуациях 
• развитие стрессоустойчивости
• основы тайм-менеджмента
• умение вести переговоры и т.д.
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Частно-профессиональный

Подготовка частно-профессиональных умений 
относится непосредственно к
осуществлению психологических процедур. 
Важным здесь являтся владение различным 
психологическим
инструментарием из таких областей как: 
•  психоанализ
•  гештальт-терапия
•  когнитивно-поведенческий подход
•  телесно-ориентированного подход
•  коучинг и др.
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Специальный
Специальная подготовка заключается
в освоении роли профессионального
психолога-консультанта. Включает в себя 
способности:
• к де-идентификации и построении
    рабочих отношений с клиентом
• развитие «профессионального видения»,
• к эмпатийному взаимодействию,
• объемному восприятию ситуации, 
• эмоциональную пластичность.
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Виды обучения
❖очное
❖Курс  обучения:  3, 36,  72 ,550  и    

1100 часов.   
❖Формат  работы:  группы от 8 до 25  

человек.   
❖Продолжительность: 1 и 2 года
❖Документы: Сертификаты,     

удостоверения и диплом  КФУ
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Тренинг-центр осуществляет 
преподавание по дисциплинам:

❖Общая психология и психология личности
❖Гендерная психология

❖Телесно-ориентированная терапия
❖Основы и методы бизнес-тренинга

❖Коучинг 
❖ Организационная психология

❖Психодиагностика
❖Социально-психологический тренинг

❖Социальная психология
❖Основы психодрамы

❖Дифференциальная психология
❖Индивидуальная работа

❖ Супервизия
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Достигнуты международные 
соглашения с университетами 

Германии, Франции, Черногории, Китая и др
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Результативность

Проведено около 15 научно-практических конференций, 25 фестивалей практической психологии, 
участие в грантах РГНФ (5), около 350 выпускников за время существования , из них создали центры практической психологии (10%) и по отбору персонала (5%),ведут практику в школах,

 садах, психологических (20%), медицинских  центрах (15%), частную практику (50%).

НОЦ практической психологии 
реализуются:

❖Государственный проект по профилактики 

антитеррористической  деятельности
❖25 ежегодных WORK SHOPS практической психологии

❖Участие в грантах РГНФ
За время существования Центра было выпущено

 свыше  2500  слушателей
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Целевая аудитория
✔Государственные служащие
✔Служащие МВД, ВВ, ФСБ, МЧС 
✔Представители бизнеса
✔Преподаватели, студенты,         

магистранты,  аспиранты 
✔Социальные работники
✔Иностранные студенты
✔Заинтересованные лица
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Перспективы международного 
 и российского сотрудничества

Достигнуты  соглашения о сотрудничестве  по 
созданию сетевого проекта с : 

❖ медико-психологическим центром  им.  Франсуазы 
Минковской (Париж,Франция); 

❖Германской службой академических обменов при 
посольстве ФРГ (DAAD);

❖Немецким научно-исследовательским сообществом DFG;
❖Институтом им. З.Фрейда (Вена);
❖Санкт-Петербургским университетом и Московским 

государственным университетом;
❖Институтом Этнологии и Антропологии им. Н.Н.

Миклухо-Маклая РАН;
❖Институтом востоковедения РАН.
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Наши контакты

+7 (843) 292-32-54; 8-905-318-51-08
   trening.сenter@kpfu.ru
http://kpfu.ru/trening-centr
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СПАСИБО 
ЗА ВНИМАНИЕ!


