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Работу любого медицинского учреждения невозможно представить без деятельности 
представителей младшего медицинского персонала. Именно эти люди обеспечивают 
чистоту в больницах и поликлиниках, следуя современным санитарно-
эпидемиологическим нормам. Младший медперсонал постоянно оказывает помощь 
врачам и медицинским сёстрам, без которой слаженная и правильная работа 
больницы или поликлиники была бы фактически невозможной.

Введение



                                         К младшему медперсоналу относят:

                                         - Младших медицинских сестёр;  
                                                     - сестёр-хозяек;
                                                        - санитарок.



Главная обязанность младшей медсестры – это уход за пациентами. 
Также она имеет право проводить транспортировку больных. 
Деятельность сестры-хозяйки предусматривает бытовые вопросы и 
контроль работы санитарок в отделении. Самой младшей должностью 
является санитарка, которая может одновременно выполнять работу 
уборщицы и буфетчицы, участвуя в раздаче пищи пациентам.



В целом, обязанности младшего медперсонала 
включают:

- ежедневную влажную уборку;
- санитарную обработку пациентов и уход за ними;
- помощь постовым медсёстрам при выполнении 
простых манипуляций;
- транспортировку пациентов и их сопровождение.



         Трудовые функции младших медицинских сестер

 Профессиональный уход за пациентом.

Младшая медицинская сестра принимает участие в процессе лечения 
больных: общается с родственниками (представителями) пациента, 
производит размещение тяжелобольных в палате, санитарную обработку и 
гигиенический уход.



Если пациент в силу болезни не 
способен выполнять какие-либо 
бытовые действия самостоятельно, 
младшая медсестра и в этом случае 
приходит на помощь: может 
покормить, помочь переодеться или 
поддержать во время ходьбы по палате 
или до кабинета врача.  Младшая 
медсестра наблюдает за 
самочувствием пациента, при 
необходимости может оказать первую 
помощь. Она выполняет простейшие 
медицинские процедуры – измеряет 
температуру тела, частоту пульса, 
давление.



Чтобы производить уход за пациентом профессионально, помочь подопечному выздороветь 
и ни в коем случае не усугубить ситуацию, младшая медицинская сестра обязана обладать 
рядом необходимых знаний и умений:

- правила общения с пациентом и его родственниками (представителями);
- правила ухода за тяжелобольным пациентом;
- санитарно-эпидемиологические требования соблюдения гигиены пациента;
- правила использования и хранения предметов ухода за пациентом;
- правила оказания первой помощи.



Требования к младшему медицинскому 
персоналу

В новых документах профессиональных 
стандартов предусмотрен ряд требований, 
предъявляемых к младшему медицинскому 
персоналу. Сейчас должности санитарки и 
младшей медсестры формально разделены и 
отличаются друг от друга согласно 
определённым функциям:

- санитарка занимается перемещением 
медицинских отходов, уборкой, обработкой 
уборочного инвентаря и ухаживает за телами 
умерших;

-младшая медсестра ухаживает за больными.



Требования к образованию 
санитаров (санитарок):

среднее общее образование (11 
классов) и профессиональное 
обучение «Санитар» с получением 
свидетельства о должности 
служащего.

Требования к образованию младших 
медицинских сестер:

среднее общее образование и 
профессиональное обучение 
«Младшая медицинская сестра по 
уходу за больными»;
ИЛИ

среднее общее образование и среднее 
профессиональное образование по 
специальностям «Сестринское дело», 
«Лечебное дело», «Акушерское дело».
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