
Терапия родительско-детского взаимодействия
 

Цель: коррекция родительско - детских отношений и 
формирование эффективных способов взаимодействия.

Задачи:
- обучение родителей оперантным навыкам дифференцированного 
внимания,
- обучение родителей умениям традиционной игровой терапии, 
таким как:

- следование за ребенком,
- обеспечение пристального внимания,
- описание игры,
- отражение и расширение вербализаций ребенка,
- имитация,

- тренировка полученных навыков и умений в контексте 
диадических игровых ситуаций.



Преимущества:
- непосредственное вовлечение в работу родителей или тех, 
кто воспитывает ребенка,
- учет уникальности каждого ребенка и демонстрируемых 
им особенностей поведения и реакций,
- исправление ошибок в ходе взаимодействия, что 
исключает их закрепление,
- возможность внесения подходящего изменения во 
взаимодействие ребенка и родителя при возникновении 
проблемы,
- предложение родителям эффективного навыка решения 
проблемы и его тренировка в ходе работы,
- поддержка и одобрение родителей при использовании 
новых навыков,
- трансляция наблюдений в подходящей и эффективной 
стратегии тренинга.






























































