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Что такое ураза?

� Пост (ураза), (по 
арабски «саум») – 
воздержание 
верующих от еды и 
питья в светлое 
время суток, от 
дурных поступков, 
от лжи, клеветы, 
брани, сплетен в 
месяц Рамадан



Пост в месяц Рамадан

� Месяц Рамадан – это 
месяц, в котором был 
ниспослан Коран как 
руководство для 
людей, разъяснение 
прямого пути и 
различения, чтобы 
отличить истинное от 
ложного



Ураза-Байрам

� Ураза-байрам — день окончания поста в священный месяц 
Рамадан, один из двух главных мусульманских праздников. 
В арабской традиции он известен под названием Ид-аль-Фитр или 
«Праздник разговения» .

� В этот день правоверные мусульмане отмечают завершение 
самого длинного и сложного поста в месяц Рамадан. С утра, 
отведав сладостей, мусульмане отправляются в мечеть, а вечером 
устраивается праздничное семейное застолье.. Только после 
утренней молитвы в день Ураза-байрама строгие ограничения 
снимаются, а на стол можно ставить любые разрешенные 
Исламом яства.



� Ураза-байрам – не 
только праздник 
окончания великого и 
сложного процесса 
очищения. Чтобы 
понять, что отмечается 
за щедро накрытыми 
столами, достаточно 
знать, что именно в 
это время Мухаммед 
покорил Мекку и всем 
мусульманам был 
дарован Коран.



Традиции праздника Ураза-Бйрам
� праздничная ночь, с чтением Корана, ранним посещением мечети (в 3.30), 

намазами и салаватами Пророку: молитва Аллаху – самая главная 
составляющая ночи перед Ураза-байрамом. непременная чистота в доме, 
на улице, в одежде, в помыслах, в теле, нарядные уборы и благовония;

� милостыня, которая называется садака – она подается не только в мечети, 
но и везде, где есть люди, которые в ней нуждаются;

� приветствия, поздравления, угощения, посещение и прием гостей, подарки 
всем, кто дорог, любим или живет рядом, особое внимание уделяется 
детям;

� посещение кладбищ после совершенного намаза, чтобы отдать дань 
почтения умершим;

� посещение тех, кто нуждается в поддержке, – одиноких, болеющих, 
бедствующих, горюющих – всех, кому будет приятно внимание, сочувствие и 
поддержка.



Источники

� https://www.kp.ru/putevoditel/kalendar-prazdnikov/uraza-bajram/

� https://imgirl.ru/house/znachenie-prazdnika-uraza-bajram-i-ego-tradicii/

� http://1997-2011.tatarstan.ru/index.php@node_id=961.html


