
Выпечка "Жаворонки"
На весеннее равноденствие, 22 марта, приходится древний 
славянский праздник — Жаворонки. Главным атрибутом 
праздника  считалась выпечка булочек в виде 
жаворонков. Булочки пекут мамы с детьми. Затем выходят на 
улицу и поют весенние заклички. Призывают жаворонков 
принести с собой весну. Вот закличка, которую мы выучили с 
прабабушкой: "Жаворонушки, мои матушки. Прилетите к нам, 
принесите нам, нам весну-красну. Нам зима надоела, все 
сухарики поела. У колхозного двора всю соломку подобрала"


