
ПЛАН-СЕТКА, ПЛАН НА ДЕНЬ 
И  ПРОГРАММА СМЕНЫ

СТАТЬ СУПЕРВОЖАТЫМ 
ПРОСТО



Программа  
смены  
План-сетка
План на день

АСПЕКТЫ ДЕТСКОГО 

ОТДЫХА:
1) оздоровительный

2) полезный для развития

3) социальное развитие

Л О Г ИКА       
РАЗ В И Т И Я     

С М Е  Н Ы     (Э Т 
А П Ы)

МОТИВИРУЮЩИЙ  
ОБУЧАЮЩИЙ  

ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ  
ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ

НОРМАТИВНОЕ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ



НЕ ЗАБУДЬ
ОЗНАКОМИТЬСЯ ДО 
ЗАЕЗДА  ПОВЕСИТЬ 
ОПИСАНИЕ НА  УГОЛОК 
ОТРЯДА

ТЕМАТИКА  
СМЕН

ЛАЙФХАК
перед поездкой на смену - изучи
тему смены, чтобы адаптировать  
свои мероприятия
мотивируй ребенка на будущие  
мероприятия
выстрой логическую цепочку  
работы внутри отряда в рамках  
сменыТЕХНИЧЕСКАЯ  

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНАЯ  
ХУДОЖЕСТВЕННАЯ

ТУРИСТКР-КРАЕВЕДЧЕСКАЯ  
СОЦИАЛЬНО-

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ



ПЛАН СЕТКА 
СМЕНЫ

ПЛАННА ДЕНЬ

составляется ежедневно
детальное описание дня  
отряда

имеет 2 варианта: плохой и  
хороший

составляется ВО ВРЕМЯ смены

ПЛАН-СЕТКА

только ключевые моменты смены
логика мероприятий по дням  
смены
отражает активность всех отрядов  

составляется ДО смены





На планерке не поленитесь 
узнать  расписание своего 
отряда и  зафиксировать

вывешивайте его на 
отрядном  уголке до 
подъема детей

храните расписание у себя 
рядом:  телефон, блокнот и т.д.

довести до детей на 

построении  контролировать 

каждый дедлайн

РАСПОРЯДОК 
ДНЯ

ЛАЙФХА
К

9 ПОДЪЕМ

10 ЗАВТРАК

11 КРУЖКИ

12 БАССЕЙ
Н

1 ОБЕД

2 ТИХИЙ 
ЧАС

4 ПОЛДНИК

НЕ 
ЗАБУДЬ


