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Самоидентификация 
в социальных медиа



Самоидентификация - уподобление себя 
какому-то конкретному человеку или образу 
человека; ключевой элемент личности человека

Социальные медиа - это широкое поле разных 
форм и способов коммуникаций, это 
коммуникации, которые разворачиваются на 
разных платформах





5 фактов о новых типах коммуникаций 
и конструировании своего «я» 
современным человеком

• Использование устоявшихся базовых понятий
• Использование медийных платформ 

(VK, Facebook, Twitter, Myspace, YouTube и т.п.)

• Самоидентификация через рассказ (о своем 
опыте, впечатлениях, чувствах, неудачах и т.
п.)

• Продвижение базовых идей через личный 
пример

• Описание опыта как переживания жизни, 
экспрессия и рефлексия



Российский аналитический центр 

 представил результаты исследования 
о соотношении индивидуализма 

и коллективизма в сообщениях российских 
пользователей социальных сетей

(2013 год)

Выяснилось, что чувство коллективизма, 
которое традиционно считается 
отличительной чертой восточного 

менталитета, сильнее проявляется в западной 
части страны, а индивидуализм наоборот — 

в восточной



5 основных позиций в 
изменении медиаповедения 

личности
• От 5 до 10% пользователей не в состоянии 
контролировать количество времени, 
которое они проводят в социальных сетях

• Человек стремится к онлайну более, чем к 
оффлайну

• Человек впадает в иллюзию 
многозадачности

• Человек слышит фантомную вибрацию
• Любовь в сети крепче, чем вне её


