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Семья Ивановых состоит из 6 человек:

Мать - 22 года, не работает, домохозяйка, 
вредных привычек нет.
Отец – 30 лет, работает инженером на заводе, 
часто работает в ночную смену
Дети:
1. мальчик – 8 лет , учащийся 2 класса, часто 
пропускает занятия.
2. девочка – 7 лет, ученица 1 класса, ходит в 
музыкальную школу
3. девочка, 2-х лет
Свекровь – 66 лет, пенсионерка, ведет ЗОЖ



Вопрос для родителей Ответ
Чего Ваша семья  ожидает от старшего ребёнка и 
какие задачи перед ним ставит?

Стать успешным 
человеком

Какие надежды возлагают члены семьи на 
образование второго ребёнка?

Только на отлично

Кто в семье занимается воспитанием  ребёнка и в 
каком объёме?

Мать, почти все время  

Каков распорядок дня ребёнка? Строго графику

 Что Вас радует в поведении Вашего ребёнка? Послушность, успехи

Какие у Ваших детей игры и занятия? Только учеба

Ограничиваете ли Вы возможность ребёнка 
смотреть телевизор, играть в компьютерные 
игры?

Да, конечно

Ходите ли Вы со своим ребёнком на прогулки? Нет, пустая трата время

Анкета для родителей с целью изучения психологического климата в семье



АНКЕТА «ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ КЛИМАТ 
СЕМЬИ»

Психологический климат - это межличностные отношения, 
типичные для любого коллектива, которые определяют его 

основное настроение. 

Прочитайте следующие утверждения. Если Вы согласны с 
утверждением поставьте "да", если несогласны - поставьте "нет". 

Участие в заполнении анкеты приняли мать и отец, а также 
двое старших ребенка 



1. Наша семья очень дружная. 
2. По субботам и воскресеньям у нас принято завтракать, обедать и ужинать 
всем вместе. 
3. Присутствие некоторых членов семьи обычно выводит меня из 
равновесия. 
4. В своем доме я чувствую себя очень уютно. 
5. В жизни нашей семьи есть обстоятельства, которые очень 
дестабилизируют отношения. 
6. Лучше всего я отдыхаю в домашней обстановке. 
7. Если в семье случаются раздоры, то о них все быстро забывают. 
8. Некоторые привычки кого-либо из членов семьи меня очень раздражают. 
9. С полным основанием я могу считать: мой дом - моя крепость. 
10. Визиты гостей обычно благотворно влияют на отношения в семье. 
11. В семье есть очень неуравновешенный человек. 
12. В семье хотя бы кто-нибудь меня всегда утешит, ободрит, вдохновит. 
13. В нашей семье есть член(ы) с очень трудным характером. 
14. У нас в семье все хорошо понимают друг друга. 
…

НАЧАЛО АНКЕТЫ



Определяется число правильных ответов по "ключу": 
"да" - 1, 2, 4, 6, 7, 9, 10, 12, 14, 16, 17, 21, 22, 23, 24, 27, 28, 31, 35; 
"нет" - 3, 5, 8, 11, 13, 15, 18, 19, 20, 25, 29, 30, 32, 33, 34.
За каждый совпадающий с ключом ответ начисляется балл. 

Результаты :  

0-8 баллов. Устойчивый отрицательный психологический климат. 

9-15 баллов. Неустойчивый, переменный психологический климат. 

16-22 балла. Неопределенный психологический климат. В нем отмечаются 
некоторые "возмущающие" факторы, хотя в целом преобладает 
позитивное настроение. 

23-35 баллов. Устойчивый положительный психологический климат семьи.

Обработка данных



По итогам анкеты были получены следующие результаты:

Мать – 30 баллов
Отец – 26 баллов
Мальчик 8 лет -  11 баллов
Девочка 7 лет – 18 баллов

Сделав выводы, мы можем констатировать, что в семье присутствует 
некие проблемы, которые  наблюдаются именно  в поведении детей.

Причиной тому может быть тотальный контроль и жесткая дисциплина
в семье, которой руководит в основном мать, а отец часто находится на

работе.

Рекомендации:
1)Помощь детского психолога
2)Трудоустройство матери
3)Создание досуга для детей (в виде поездки в летний детский лагерь)


