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PICO сұрақтарының көмегімен 
мəселелерді
анықтау белгілі бір клиникалық 
тəжірибеге қатысты сұрақтарды 
құрастыру əдісі 

Patient- пациент немесе популяция
Intervention-əрекет ету
Comparison-салыстыру
Outcomes-ақыр соңы



PICO сұрақтары

• əрекеттің тиімділігі 
қандай? Сауығу, өлім 
саны, т.б

• Немен 
салыстырады, 
əрекеттің болмауы, 
плацебо, əрекеттің 
басқа түрлері

• Емі, диагностикалық 
тесттер, əсер ету 
факторлары!

• Пациенттің 
сипаттамалары 
(жасы ,жынысы,
нəсілі, т.б)

Пациент немесе 
популяция: Əрекет ету 
немесеəсер ету 

факторы:
Ақыр-соңы:

Салыстыру:



P-Цистит
I-Тутукон
C-Цистон, салыстыру
O-Оң əсер тутукон


