
ОТЧЕТ  
 Служба дневного пребывания для лиц, достигших 
пенсионного возраста, при наличии Артериальной 

гипертензии (до 3 степени и до риски 3) и когнитивных 
нарушений легкой степени для тренировки и 

восстановления памяти

Алматы - 2019

 Акимат г. Алматы
КГУ "Управление занятости и социальных 

программ города Алматы" ОО «Ассоциация 
молодых медиков Алматы»



Государственный 
социальный заказ договор 
№ 396 от 29.12.2018год

Основная 
задача

Выполнение  услуги по организации/проведению 
мероприятий в рамках реализации государственного 
социального заказа. 

Служба дневного пребывания для лиц, достигших пенсионного 
возраста, при наличии артериальной гипертензии (до 3 степени и 
до риски 3) и когнитивных нарушений легкой степени для 
тренировки восстановления памяти



Деятельность объединения регламентирована 
правовыми и иными учредительными документами 

Республики Казахстан в соответствии:



Год образования  организации -  2003 год  

Срок гос.заказа 

Количество пенсионеров по заказу

Общая площадь здания 

Общая площадь прилегающего земельного участка

Адрес осуществления  услуги (аренда) 

Количество созданных рабочих мест 

Сотрудничество с зарубежными организациями – Центр 
последипломного образования (Прага) , НИИМБиБ 
(Новосибирск ), академик Штарк  М.Б.
Реализованные  проекты: научные работы студентов  
медицинских вузов

-  1 год.

- Алматы, ул Потанина 247а 

- 550 кв. м.

- 12  соток

- 18

- 50 человек ежедневно

Из числа работающих  специалистов  с высшим 
образованием – 7 человек  
(из них 1- д.м.н., профессор; 3 к.м.н.),
 В работу задействованы  1 магистр, 1 студент .

Характеристика Ассоциации



Мероприятия по реализации  государственного заказа.

Оказание  специальных социальных услуг специалистами  полустационара для пожилых. Основные 
принципы оказания  социальных услуг –это мультидисциплинарный подход
Оказание помощи пожилым людям проводится при участии МДК, прошедших подготовку .      
Задачами МДК являются:
      - проведение комплекса реабилитационных мероприятий  профилактике когнитивных нарушений 
        легкой   степени , тренировки и восстановления памяти.
      -оценка эффективности проведенных комплексных реабилитационных мероприятий;
      - формирование рекомендаций по дальнейшей реабилитации;
              Возглавляет МДК врач – координатор  ДМН, профессор Маншарипова А.Т., 
 состав МДК входят следующие специалисты:
      Специалист в области психологии ,врач – психолог,профессор Асимова Т.А.;
      врач –терапевт   Дауренбекова Н.Б. (имеют  специализацию по специальности «медицинская реабилитология, 
восстановительное лечение ,высшей квалификационной категории.;
       Врач-гериатор  Нуфтиева А.И. ( имеет сертификат гериатора)
       специалист – инструктор по лечебной культуре  Октябрь Н.О. (с высшим , немедицинским образованием 
(педагогическим)) ;
      специалист – инструктор по трудотерапии  Давыденко (с высшим немедицинским образованием 
(педагогическим) образованием);
      медицинская сестра Омаржан Дилярам;
      медицинская сестра по диетическому питанию  Урунбасарова К.К. (высшей квалиф.категории);
      социальный работник Тулеужанова А. 

 



Выполненные мероприятия
• Социально-бытовые услуги: Аренда помещения Обеспечение мебелью,инвентарем 

     Санитарный узел Центральная канализация Вода питьевая (диспенсер) централизованное горячей,холодной воды 
мягкий инвентарь Моющие средства Развозка  услугополучателей 4-х разовое диетическое питание 

• социально-медицинские  услуги:  меморандум партнерства с поликлникой ВОВ (медицинский осмотр) Ежедневное 
измерение t-ры -356 единиц;

• измерение артериального давления-356единиц;

•  Лечебная физкультура-455 процедурных единиц Лечебная Йога- 104 процедерных единиц; Скандинавская ходьба-273 
процедурных единиц; 

•  Казахская восстановительная гимнастика " Айкуне"-356 единиц;

•  Тренировка памяти-104единиц;

•  Компьютерная и мобильная грамотность-3 часа;

•  Кислородный коктейль на основе плодов шиповника-162 процедурных единиц; 

•  Аэроионотерапия (Аппарат Чижевского)-356 процедурных единиц;

• Казахский язык 

•  социально-педагогические:

• - обучение гигиенической грамотности

•  Культура межличностных отношений Определение интересов,потребности 

•   социально-трудовые Домоводство Изготовление открыток Изготовление сувениров Обмен рецептами социально-
культурные Пение хоровое,индивидуальное изучение песен Конкурсы,загадки Читание стихотворений веселые 
посиделки  

• социально-экономические Подбор нормативно-правовых актов по запросу     

•  социально-правовые Оказание помощи в получении юридических услуг.



В КОМПЛЕКС  МЕРОПРИЯТИЙ  ДНЕВНОГО ПОЛУСТАЦИОНАРА 
ВХОДИТ: 



Организация финансово – хозяйственной деятельности 



Показатели по объему  оказанных 
услуг

2019г

По плану Абс.
число

%

Фактическое число мест 50 60

Всего поступило 50 28 56%

Средняя длительность пребывания, 
дни

45

Основные показатели деятельности объединения
За первый месяц 2019 года.



«Центр дневного пребывания пожилых»



«Центр дневного пребывания пожилых»



Центр памяти




















