
Правила проведения 
сердечно-легочной 
реанимации



Сердечно-легочная 
реанимация

► Сердечно-легочная реанимация — 
комплекс неотложных 
мероприятий, направленных на 
восстановление 
жизнедеятельности организма и 
выведение его из 
состояния клинической смерти. 
Включает искусственную 
вентиляцию лёгких (искусственное 
дыхание) и компрессии грудной 
клетки (непрямой массаж сердца).

► Реанимация — это восстановление 
или временное замещение резко 
нарушенных или утраченных 
жизненно важных функций 
организма.



Способы сердечно-легочной 
реанимации

    Непрямой массаж сердца         Искусственная вентиляция легких



Тест

1) Что такое реанимация?

2) Назовите любой способ сердечно-легочной реанимации.

3) Какова длительность "клинической смерти"?

4) Где располагается сердце?

5) Признак остановки сердца (любой)


